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Verksamhetsberättelse 2025 
Svenska Fjällklubben är en ideell förening som verkar för en vidgad kännedom om fjällvärlden och 
respekt för dess kvaliteter och naturvärden. Svenska Fjällklubben är medlem i Svenskt Friluftsliv. 
 

Sektionerna 
Flertalet medlemsaktiviteter har genomförts i sektionerna. De aktiva sektionerna är: Kirunasektionen, 
Jämtlandssektionen, Stockholmssektionen, Göteborgssektionen, Östgötasektionen och Sektion Syd. 
Bergsslagssektionen och Gävle-Dalasektionen har under 2025 varit vilande. Sektionerna redovisar sin 
verksamhet i separata förvaltningsberättelser, se bilagor. Kontakter har upprätthållits mellan styrelsen 
och sektionerna genom digitala och fysiska möten.  

Tabell: Redovisade aktiviteter i de olika sektionerna: 
Sektion Antal 

aktiviteter 
Antal 
deltagare 

Katterjaure, gästnätter 

 _2025 _2024  _2025 2024 2025 2024  

Kiruna 5 3 45 30 ca 267 ca 225  
 0 0 0 0 ca 60 ca 50 tillkommande arbetsnätter 

Jämtland 8 7 63 80    
Stockholm 34 17 638 249    
Väst 17 8 91 58    
Östgöta 5 9 28 48    
Syd 5 8 42 59    
Summa 74 49 907 494    

Katterjaurestugan 2025 
Klubbstugan i Katterjaure sköts helt och hållet av Kirunasektionen, även stugans ekonomi sköts av 
Kirunasektionen. Antalet gästnätter 2025 är något fler än tidigare år. Även detta år har många 
bokningar avbokats eller inte använts, en del troligen pga på inställda tåg vid banarbeten under 
sommaren. 

Taket är i behov av omfattande renovering och ombyggnaden kommer delvis att behöva bekostas via 
klubbens gemensamma resurser.  

Under året har styrelsen bytt försäkringsbolag för stugan eftersom det tidigare försäkringsbolaget sa 
upp avtalet. En översyn av brandskyddet har samtidigt gjorts. 

Medlemmar  
Klubben hade 1 870 medlemmar den 31 december 2025, vilket är i samma nivå som under de senaste 
åren. På längre sikt är trenden en långsam ökning. 

Medlemmar Antal 
2025 1 870 
2024 1 825 
2018 1 700 
2017 1 580 
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Den under 2024 genomförda medlemsenkäten visar att våra medlemmar till ca tre fjärdedelar är mer 
än 50 år, till ca tre fjärdedelar är män och till ca två tredjedelar bor i stad eller förort. De flesta tycks 
allmänt intresserade av natur och friluftsliv.  

Aktiviteten ligger på 1-2 fjällturer per år, mestadels vandring och traditionella skidturer. Drygt en 
tredjedel går oftast ensamma på turen. På sommarturer föredras till ca 70% tält/tarp framför stuga men 
för vinterturer är förhållandet det omvända. 

Medlemskort 
Under 2025 infördes ett digitalt medlemskort för klubbens medlemmar med detta i sin mobil kan man 
utnyttja de rabatter som finns, samt komma åt all information som man kan behöva on klubben (den 
som också finns på hemsidans låsta delar.) 

Marknadsföring 
Marknadsföringen under 2025 har koncentrerats till våra egna sociala medier, med en klar övervikt på 
Facebook. För att kunna växla upp arbetet har en marknadsföringsgrupp skapats som omfattar sociala 
medier och kommande events. 

Facebook 
På Facebook har klubben marknadsförts genom info om aktiviteter och den kunskap som finns och 
sprids. Vidare har under året en Facebookgrupp skapats, parallellt med den sida som finns sedan 
tidigare, för att öka möjligheten till kommunikation mellan klubbens medlemmar. 

Instagram 
Instagram har under året fått en nystart i och med att en Instagramredaktör har rekryterats. Syftet är ett 
med ett positivt bildflöde skapa intresse för klubben och att marknadsföra klubbens aktiviteter och 
kunskap. 

Youtube 
Som ett led i klubbens ambition att sprida kunskap har vi under året startat upp en regelbunden 
verksamhet med webbinarier. Dessa spelas in och läggs sedan ut på klubbens Youtube-kanal.  

Under 2025 har klubben genomfört webbinarier kring:  
● Inreach 
● Presentation av årsboken Till fjälls 2025 
● Klubbstugan 
● Presentation av fjälledarutbildningen 

Partners 
Arbetet med att knyta partners till klubben pågår och vi letar efter partners som vi har en samsyn med 
vad gäller miljö och fjällen. Det är viktigt att både vi och våra partners upplever att vi drar nytta av att 
synas ihop. Under året har följande partners knutits upp till klubben där ett utbyte sker i 
marknadsaktiviteter, synlighet, medlemsrabatter och events:  

● Alewalds 
● Calazo förlag 
● Fjällcom 
● Kartbutiken 
● Outnorth 
● Snälltåget 
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Sedan tidigare finns ett samarbete med Lundhags gällande fjälledarutbildningen och Hilleberg som 
lång och trogen annonsköpare i både Fjället och Till fjälls.  

Hemsidan 
Hemsidan har kontinuerligt uppdaterats och snyggas till och har idag en samling information om 
klubben och till medlemmarna 

Kurser och utbildningar 
På uppdrag av Riksstyrelsen har utbildningsverksamheten utretts av Jenny Lindström och Göran 
Wallin. Riksstyrelsen har beslutat enligt utredarnas förslag för att stärka upp den bakomliggande 
administrationen kring utbildningarna.  

Två videomöten med kursledarna har genomförts för gemensam planering av Ämneskurser och 
Fjälledarutbildningen. 

Ämneskurser 
Tre kurser har genomförts under året: 

● Praktisk vinterfjällskurs 
● Karta och kompass på fjället 
● Vada i högt vatten 

Fjälledarutbildning 
Under året har fyra kurser genomförts i Fjälledarutbildningen, Grundkurs sommar, Fortsättningskurs 
sommar, Grundkurs vinter samt Fortsättningskurs vinter. 

En ny Fjälledarnorm, som fastställts 2026, har utarbetats i Fjälledarrådet. Representanter för 
fjällklubben har deltagit i arbetet.  

Säkerhet 

Under året har ett flertal fjällturer och utbildningar genomförts där klubbens uppdaterade och 
förenklade säkerhetsplan har använts. 

Klubbens uppdaterade och förenklade säkerhetsplan finns publicerad på hemsidan och ligger även som 
referensmaterial på klubbens drive i Google. Det har genomförts ett antal utskick av den uppdaterade 
planen och även skett genomgångar i samband med träffar. Riksstyrelsen inbjuder sektioner som så 
önskar att dels utlysa lämpliga så kallade färdledare men även att vid behov kunna få en genomgång 
av när och hur den nya säkerhetsplanen ska användas. 

Tidningen fjället 
Tidningen Fjället har utkommit med 4 nummer under 2025. Fokus har varit på artiklar, med varierad 
inriktning. Efter varje nummer har en enkät genomförts, och varje artikel fått ett betyg, slår man 
samman dessa blir utfallet detta. 

Tabell: Enkätresultat för årets utgivna nummer av fjället baserat på artikelbetygen, 
högsta betyg är 5 

Nummer Betyg 
1 3,97         

2 4,29   

3 4,05  

4 4,11  
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Följande personer har bidragit med texter och bilder till tidningen fjället samt texter under klubbnytt. 
Därutöver har Inês Jakobsson gjort tidningens layout.

Texter o bilder 
Anders Sköllermo 
Ann Storkitt 
Anneli Wimark 
Christer Gustavii 
Christian Almgren 
Fredrik Fogelberg 
Fredrik Neregård 
Göran Wallin 
Henrik Andersson 
Jan Lundhag 
Joel Olsson 
Jörgen Johansson 
Karl Tirén 
Kent Lidman 
Lars Hallgren 

 
Maria Holmström 
Páll Ágúst Thórarinsson 
Peter Jacobsson 
Rolf Nielsen 
Sara Sjöberg 
Stig Persson 
Sven Engdahl 
Sven-Erik Wahl 
Thomas Schön 
Tuula Kareketo 
Ulf Andersson-Greek 
Ulf von Sydow 
Undis Englund 
Victoria Stark 
 

Klubbnytt 
Lennart Jonasson 
Mats-Håkan Lundhag 
Sonja Edelsvärdt 
Anders Åkerberg 
Anna Sjödin 
Johnny Nilsson 
Maria Holmström 
Thomas Schön 
Anders Holmgren 
 
 
 
 

Årsboken Till fjälls 2024–2025 
Denna årsbok har Fjällmiljö som tema. Boken har ett varierat innehåll och beskriver vår fjällkedja från 
Gammelsätersfjället i söder till Bealčán (Pältsan) längst norrut. Målsättningen med boken har varit att 
beskriva fjällens miljö i ett mycket brett perspektiv. Årsbokens första sida ger en orientering om 
innehållet. Där finns bilder som visar ett vårvinterfjäll, forskning relaterat till fjällmiljö, ett på fjällens 
vackra blommor och påverkan genom gruvor. 

I boken skildras bland annat fjällens djur och växter, klimatförändringarnas påverkan, landskapet och 
renskötseln, fjällens kulturlandskap, forskning inom olika ämnesområden, och funderingar om 
framtiden för fjällens miljö. Vi skriver också om vikten av information och kunskap för att den 
känsliga fjällmiljön ska kunna bevaras. 

Det avslutande kapitlet heter ”Från sorg till omsorg” och är en intervju med författaren Mats 
Söderlund om hans bok ”Härlig är jorden – om fjällen, vädret och allt det som ännu inte gått förlorat”. 

Arbetet med årsboken har pågått sedan sommaren 2023 och ett stort antal forskare skribenter och 
fotografer har bidragit till att göra boken läsvärd. Större delen av materialet var klart under 
sensommaren 2024 och under hösten gjordes kompletteringar, layout och korrektur. Boken trycktes i 
månadsskiftet januari/februari 2025. 

Fjällmiljö 
Klubben har varit representerad i den operativa gruppen kring Kebnekaiseprotokollet och deltagit i tre 
möten. Arbetet har fortsatt i form av erfarenhetsutbyte och ömsesidig inspiration hur utsläpp ska 
mätas, hur olika nivåer i föreningarna ska inspireras till deltagande och hur nätverket ska kunna nyttjas 
för påverkan gentemot politik och myndigheter inom sitt område. För det senare ändamålet har en 
särskild påverkansgrupp bildats. 
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Klubben mäter de egna utsläppen i styrelsens verksamhet och har via resepolicyn försökt få 
sektionerna och enskilda att minska klubbens och medlemmarnas klimatavtryck. På grund av dåligt 
fungerande tågtrafik, inte minst till fjällen, är det inte enkelt att helt “koppla bort” bilåkandet. 

Svenskt Friluftsliv har ett hållbarhetsnätverk där ett antal seminarier har hållits där klubben deltagit. 

I varje nummer av fjället skrivs en krönika på ett naturvårdstema som både kunskapsspridning och för 
att stimulera till samtal och debatt. Den nationella och regionala politiska debatten som rör fjällens 
miljö följs och remissvar och debattinlägg i media skrivs. 

Klubbens “fjällmiljögrupp” har under året varit vilande, ytterligare ett försök till nystart kommer att 
göras under 2026. 

Klubblokalen 
Klubblokalen har använts för klubbens sektionsmöte under hösten. Lokalen används även av 
Stockholmssektionen och inrymmer också restexemplar av årsböcker och tidningen fjället, diverse 
beställningsmaterial samt klubbens bibliotek med drygt 2 000 volymer. Klubblokalen är uppsagd från 
den 31 december 2025. Klubben har nu ett korttidskontrakt med 3 månader ömsesidig uppsägning. 
Kostnaden har ökat från ca 65 000 per år till ca 90 000 kr/år då vi nu betalar moms. 
Klubbrumsansvarig och biblioteksansvarig saknas. 

Hedersmedlemmar och förtjänsttecken 
2025 års klubbstämma har beslutat att utse Olle Lindgren, Agge Theander och Ola Ljungkvist till 
hedersmedlemmar. Styrelsen tilldelade under året Claes Ljungqvist förtjänsttecknet.  

Styrelsen 
Styrelsen har haft elva protokollförda digitala möten, förutom det konstituerande mötet. Styrelsen 
sedan årsmötet i mars varit fulltalig, nio ledamöter. 

Styrelsen anordnade för första gången en klubbstämma i fjällmiljö, mars i Bruksvallarna. Mötet var ett 
hybridmöte med både digital och fysisk närvaro. Styrelsen anordnade även till ett sektionsmöte i 
Stockholm 8-9 november. Kirunasektionen kunde p.g.a. glesa kommunikationer inom landet inte 
delta.  

Under året har villkoren för ersättning för sektionernas aktiviteter diskuterats. Två alternativ har 
formulerats; schablonersättning eller ersättning mot budget med redovisning.  

Klubben har deltagit i konferenser arrangerade av Svenskt Friluftsliv rörande: 
● Ordförande konferenser 
● Påverkansnätverk på politiker  

Ekonomi 
Fjällklubben har en rörlig kostnad på ca 1 000 000 kronor. Årets verksamhet gav ett ekonomiskt 
resultat mycket nära noll kronor.  

Den största inkomsten utgörs av medlemsavgifterna, ca 460 000 kronor. En annan stor inkomst avser 
inbetalda avgifter för kurser och utbildningar ca 270 000 kronor. Bidraget från Svenskt Friluftsliv är 
233 000 kronor. 

De summerade kostnaderna för tidningen fjället och årsboken Till fjälls tillsammans med porto utgör 
detta år den största utgiftsgruppen med ca 400 000 kronor. Därefter kommer kostnader för 
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kursverksamheten och övriga arrangemang, vilka uppgår till ca 330 00 kronor respektive ca 130 000 
kronor. Klubblokalen kostade år 2025 ca 63 000 kronor. 

Funktionärer 
Följande personer har under 2025 utfört viktiga sysslor för klubben: 

Marknadsföring  Christian Almgren 
Sociala medier  Eva Wissting, Eleonor Sjödin Turah, Ulf Andersson Greek 
Fjällets redaktion Christian Almgren, Göran Wallin, Sven-Erik Wahl, Ulf Andersson Greek 
Årsboken  Göran Wallin 
Stugfogdar  Patrik Brodén, Lennart Jonasson, Tommy Nylund, Olle Lindgren 
Revisorer  Olle Rydell 
Valberedning  Peter Jacobsson, Sigrid de Geyter, Maria Holmström 
Klubbrumsvärd  vakant 
Biblioteksansvarig vakant 

Sektionsordföranden: 
Kirunasektionen Olle Lindgren 
Jämtlandssektionen Mats-Håkan Lundhag 
Gävle- Dalasektionen Olle Rydell 
Bergslagssektionen interim Peter Jacobsson  
Stockholmssektionen Maria Holmström  
Göteborgssektionen Thomas Schön  
Östgötasektionen Anders Åkerberg 
Sektion Syd  Anders Holmgren 

Fjälledarfunktionärer: Erik Hellberg (tursäkerhet), Stefan Olausson, Eva Söderström, 
   Johan Höglund, Peter Jacobsson, Andreas Broberg, Cornelia Eriksson 

Svenska Fjällklubbens riksstyrelse tackar funktionärerna för väl utfört arbete och tackar även 
medlemmarna för förtroendet under det gångna året. 
 

 

Stig Persson 
ordförande 
 

Ann Storkitt   Bengt-Ove Blomkvist  Leo Schneede 
sekreterare   kassör, medlemsansvarig vice ordförande, säkerhet 
 

Christian Almgren  Göran Wallin    Jenny Lindström 
info, marknad, redaktion  utbildning, redaktion  kurser och utbildningar 
 

Ulf von Sydow   Eleonor Sjödin-Turah 
miljöfrågor   ledamot    
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Bilagor: 
A SFK Resultaträkning 2025 
B SFK Balansräkning 2025 

Sektionernas verksamhetsberättelser 
1 Kirunasektionen 
2 Jämtlandssektionen 
3 Stockholmssektionen 
4 Östgötasektionen 
5 Sektion Väst 
6 Sektion Syd 
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Svenska Fjällklubben
Resultaträkning 2025
Benämning Utfall 2025 Utfall 2024
Föreningens intäkter
Medlemsavgifter 463 920 445 500
Till Fjälls bokförsäljning, äldre ex 1 775 620
Annonsintäkter Till Fjälls 0 10 250
Tidningen Fjället 1 040 1 260
Annonsintäkter Fjället 20 500 20 500
Försäljning webbutik 26 023 30 560
Avgifter fjälledarutbildning 194 500 312 500
Avgifter övriga kurser/arrangemang 71 200 81 800
Övriga intäkter 900 367
Bidrag Svenskt Friluftsliv 233 000 225 000

Summa intäkter 1 012 858 1 128 357

Föreningens kostnader
Inköp material -589 0
Webbutik -15 988 -15 587
Tryckning & Layout Fjället -93 112 -92 629
Tryckning & Layout övrigt -13 684 -37 500
Tryckning  & Layout Till Fjälls -169 522 -75 064
Katterjaurestugan -6 894 -90 000
Kostnader Fjälledarutbildning -50 740 -249 669
Övriga kurser/arrangemang -29 120 -58 296
Medlemsregistret -55 231 -23 613
Sektionsbidrag och sektionskostnader -54 760 -45 675
Hyra klubblokalen -63 000 -63 000
Inventarier -1 639 -12 496
Programvaror -15 044 -8 565
Resor, kost och logi -234 886 -143 606
Marknadsföring -9 553 -2 270
Kontorsmateriel -2 417 0
Porto -129 604 -65 838
Sakförsäkringar -14 433 -16 596
IT-tjänster -6 379 -30 934
Medlemsavgifter till branschorganisationer -9 000 -6 990

Bankkostnader -4 268 -4 076
Övriga externa kostnader -3 438 0
Summa övriga kostnader -983 301 -1 042 404

Personalkostnader
Förlorad arbetsförtjänst -118 200 -98 900

Bilersättningar, skattefria -15 575 -6 025

Utbildning -4 000 -4 950

Övriga personalkostnader -12 659 -12 240

Summa personalkostnader -150 434 -122 115

Avskrivningar/nedskrivningar
Avskrivningar inventarier 0 -175
Summa avskrivningar/nedskrivningar 0 -175

Övriga rörelsekostnader/intäkter
Valutakursdifferenser 42 173
Summa övriga rörelsekostnader 42 173

SUMMA RÖRELSEKOSTNADER -1 133 693 -1 164 521

Resultat före finansposter -120 835 -36 164

Finansiella poster
Ränteintäkter 22 582 43 949
Återföring/avsättning årsbok 100 000 0
Summa finansiella poster 122 582 43 949

Resultat efter finansiella poster 1 747 7 785

Bilaga A
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SVENSKA FJÄLLKLUBBEN
Balansräkning 2025-01-01--2025-12-31

  Ingående balans  Utgående balans

TILLGÅNGAR 2025-01-01 2025-12-31
Anläggningstillgångar

1110  Katterjaurestugan 1,00 1,00
1210  Inventarier 1,00 1,00
1220  Bibliotek 1,00 1,00

Summa anläggningstillgångar 3,00 3,00

Omsättningstillgångar 
Varulager mm

1410  Lager märken och tröjor 1,00 1,00
1411 Lager webbutik 10 000,00 1,00
1420  Lager årsböcker 1,00 15 000,00

Summa varulager mm 10 002,00 15 002,00

Fordringar
1510  Kundfordringar 10 250,00 0,00
1650 Momsfordran 3 942,00 5 035,00
1730 Förutbetalda kostnader 0,00 7 177,00

Summa fordringar 14 210,00 12 212,00

Kassa och bank
1900 Likvida medel 1 711 651,12 1 551 495,57

Summa kassa och bank 1 711 651,12 1 551 495,57
Summa omsättningstillgångar 1 735 863,12 1 578 709,57

SUMMA TILLGÅNGAR 1 735 866,12 1 578 712,57

EGET OCH FRÄMMANDE KAPITAL
2010  Eget kapital -858 628,90 -866 414,24
2019  Årets resultat -7 785,34 -1 746,94

Summa eget kapital -866 414,24 -868 161,18
Avsättningar

2211 Styrelsens dispositionsfond -190 000,00 -190 000,00
2213  Erik Rudbergs fond -5 840,00 -5 840,00
2223  Reservation publikationer -100 000,00 0,00
2224  Ungdomsfond -56 262,00 -56 262,00
2241  Hambergstugorna -42 980,00 -42 980,00

Summa Avsättningar -395 082,00 -295 082,00

Kortfristiga skulder
2412  Medlemsskulder -22 950,00 -24 903,00
2440  Leverantörsskulder 0,00 -1 427,00
2890 Övriga kortfristiga skulder -75 340,88 -56 587,39
2910  Upplupna kostnader 0,00 -22 642,00
2920  Förutbetalda intäkter -373 990,00 -309 910,00
2940 Arbetsgivaravgifter -2 089,00 0,00

Summa kortfristiga skulder -474 369,88 -415 469,39

SUMMA EGET OCH FRÄMMANDE KAP -1 735 866,12 -1 578 712,57
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Svenska Fjällklubben, Kirunasektionen 
Verksamhetsberättelse för 
verksamhetsåret 2025 

___________________________________________________________________________________ 

Svenska Fjällklubben - Kiruna Sektionen   Bankgiro: 480 - 1130

Kirunasektionen har i slutet av oktober 108 medlemmar bosatta i Kiruna. Gällivare och Pajala 
kommuner av totalt 1 825 medlemmar i Sverige. 246 medlemmar har anmält intresse av 
Kirunasektionen. 

För verksamhetsåret 2025 har styrelsen haft följande ledamöter: 

Olle Lindgren, ordförande  Per Lindström, kassör 
Lennart Jonasson, sekreterare Frida Karlsson 
Pekka Pannula Maria Malmgren 
Magnus Åkerlund 

Övriga valda funktionärer har under 2025 varit: 
Stugfogdar: Olle Lindgren, Per Lindström, Patrik Brodén och Tommy Nylund 
Revisorer: Lars Jonsson och Bertil Aldenlöv 
Valberedning: Pia Stålnacke och Anita Fors 

Under 2025 har sektionen arrangerat arbetshelger för att fortsatt underhålla 

Katterjaurestugan: 

Arbetshelg i Katterjaure 28 februari – 2 mars innebar rutinmässig städning och 

rengöring, snöskottning samt transport av ved, fotogen, material samt 
funktionskontroll av kaminer. Stugan ställdes i ordning inför våren. I april 

genomfördes också en eldstadskontroll av Sotningsväsendet. 

Byggandet av en igloo genomfördes 26 – 27 april. 

Ett webinarium, arrangerat av huvudsektionen, om stugan och hur man 

använder den genomfördes 22 maj. 

Vid arbetshelgerna 5 – 7 och 12 - 14 september genomfördes storstädning av 
alla utrymmen och väggpanelen i tvättrummet byttes ut. Planerna för att 
förstärka takstolar och byta yttertak fortsätter, detaljerad mätning av ytorna 

gjordes för att beställa materiel. 

Restriktionerna vid bokning har behållits under året för att begränsa antalet 
personer till 10 samtidigt i stugan.  

Antalet övernattningar är i år ~ 327, varav 60 i samband med arbetshelger och 
tillsyner. Under året har också> 178 nätter avbokats eller inte använts. 

Bokningarna har också antagligen påverkats av inställda tåg på grund av 
banarbeten under sommaren.   

Medlemsmöte har hållits 19 november i Ordenshuset, med 10 deltagare. 

Kiruna i november 2025 

Styrelsen 
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Verksamhetsberättelse 2025 
Jämtlandssektionens verksamhet har under några år bakåt fört en lite mer undanskymd tillvaro jämfört 
med ”glansåren” bakåt, säkert beroende på att den generation som var tongivande i verksamheten för 
40 år sedan, nu av naturliga skäl inte längre är så aktiva. Men under 2025 så har aktiviteten åter ökat 
något (+21 %) och sektionens styrelse lämnar nu med tillförsikt över verksamheten till 2026 års 
kommande styrelse!  

Den största händelse som ägt rum under året var naturligtvis det faktum att sektionen fyllde 40 år med 
stor fest på ett av Östersunds finare näringsställen med vår riksordförande Stig Persson i spetsen. 
Sedan har programverksamheten förlöpt i normala banor. Endast en programpunkt har under året 
behövt ställas in, beroende på att den is som fjällrödingfisket skulle ägt rum på hann bli för dålig – 
deltagare saknades icke!  

Styrelsen hade tidigare beslutat att under några år minska den uppenbart stora kassa som sektionen 
historiskt skrapat ihop. Riks har tidigare fått en betydande del och resten har kommit 
sektionsmedlemmarna till del via vissa subventioner i samband med arrangemang som ordnats. 
Kassan är nu nere på knappt 54 000 kronor vilket fortfarande torde vara en betydande höjd på 
densamma. 

Den nyrekrytering till styrelsen som gjordes på förra årsstämman misslyckades tyvärr och nya 
ansträngningar har gjorts för att 2026 års styrelse skall få ett par nya ansikten och fräscha idéer till sitt 
förfogande. 

Följande arrangemang har ägt rum under 2025: 

1. Snöljustur med tält  3 dagar    2 deltagare 
2. Skidhelg i Storlien / årsstämma 2 dagar 9 deltagare 
3. Tälttur i februari  3 dagar 1 deltagare 
4. Ormspaning i Imbergen 1 dag 5 deltagare 
5. Skidtur till Stensdalen 2 dagar 3 deltagare 
6. Sektionens 40-årsjubileum 1 dag             24 deltagare 
7. Hösttälttur  3 dagar 5 deltagare 
8. Studiebesök Segebadenpulkan 1 dag             11 deltagare 
9. Adventsträff m foton o fjällminnen 1 dag 8 deltagare  

 

Styrelsen 
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Stockholms Sektionen 

Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 

 
 
Verksamhetsberättelse Stockholmssektionen, 2025 
 
Allmänt om verksamheten 
Styrelsen och revisorer 
 
Valda representanter för verksamhetsåret 
 
Styrelsemedlemmar 
Ordförande, nyval 2 år, Maria Holmström 
Ledamot, vice ordförande fyllnadsval 1 år, Pall Ágúst Þórarinsson,   
Ledamot, kassör, fyllnadsval 1 år, Bo Hammarlund 
Ledamot, sekreterare 1år kvar, Tuula Kareketo  
Ledamot, nyval 2 år, Johanna Wallström 
 
Suppleanter valda för 1 år.  
Lars Gustafsson, omval 
Jeannette Labor, nyval 
Per Johansson, nyval 
 
Revisorer valda för 1 år.  
Sven-Erik Wahl, omval (sammankallande) 
Jonas Ågren, omval 
Bo Reichenberg, revisorssuppleant, omval 
 
 
Valberedningen valda för 1 år.  
Sven-Erik Wahl, omval (sammankallande)  
Ulf Andersson-Greek, omval 
Joel Olsson, nyval 
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret  
Styrelsen har genomfört 11 styrelsemöten under året och under 
verksamhetsåret har sektionen utlyst och genomfört 20 aktiviteter under första 
halvåret och 13 aktiviteter under det andra halvåret, totalt 33. 
Stockholmssektionens Facebooksida har idag ca 270 medlemmar.  
 
Styrelsen har fortsatt att försöka hitta aktiviteter som tilltalar även yngre och/ 
eller personer som har mindre erfarenhet av fjällaktiviteter till att bli 
medlemmar. Dit hör bland andra kurs i att laga mat för sommar och vinterturer, 
inspirationskväll för vinterturer, kurs i Hjärt- och lungräddning, förutom 
vandringar och skidtur.   
 
Under 2025 genomfördes totalt 33 aktiviteter. Dessa skedde både i vårt 
närområde i fjällen samt inomhus och utomhus. Intresset för Håkan Hultbergs 
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Stockholms Sektionen 

Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 

utbildning om fjällvädret var stort och även i år hade vi fullt deltagarantal på 
kursen, nu tredje gången vi genomförde kursen.  
 
I början av juni hade sektionen sedvanlig vårsäsongsavslutning på Blå porten och 
vid Luciafirandet i december hade vi föredragshållaren, äventyraren och 
fotografen Claes Grundsten som visade bilder och berättade om sina olika 
vandringar. Under året har bokcirkeln haft tre träffar. 
 
Information till medlemmarna har publicerats via månadsmejl, Fjällklubbens 
webbsida, Stockholmssektionens Facebooksida och tidningen Fjället. 
 
Sektionen har under verksamhetsåret deltagit i två möten med Riks med 
varierande teman.  
 
Medlemsantalet den 31 december 2025 var 833 medlemmar, en ökning med 27 
medlemmar under året.  

 
Ekonomi 
Föreningen har under verksamhetsåret haft kostnader för en del av de olika 
föreningsaktiviteterna så som: laga sommarmat, guidning vid Britta Marakatt 
Labba utställning, Luciafirandet med flera.  
Sektionen har för sina 33 olika aktiviteter under verksamhetsåret tagit emot 
aktivitetsersättning från Svenska Fjällklubben för vårterminen 18700 kronor och 
inväntar för höstterminen 13660 kronor. 
 
Innestående medel på kontot 2025-12-31 var 31 829.20 kronor medan det 
2024-12-31 var 39 839.49 kronor.   
 
 
Genomförda aktiviteter – 2025 

Januari 

Prylkväll, 11 medlemmar träffades i klubblokalen och hade med sig sina 
viktigaste fjällprylar och berättade om dem. 

Miniexpedition på Bottenviken 9 medlemmar genomförde under fyra dagar en 
expedition på Bottenvikens nordliga del, med start i Luleå och tältning ute på 
isen, med mera.  

Februari 
Pubhäng, 9 medlemmar kom till årets första pubträff på John Scott’s pub och 
hade fina samtal samt trevlig samvaro.   
 
Årsmöte, 33 medlemmar deltog vid årsmötet samt lyssnade på det efterföljande 
föredraget av professor i naturgeografi, Arjen Stroeven, som berättade om sin 
forskning om Arktis.  

Mälarvandring, tre medlemmar deltog i dagsvandringen längs Mälaren 
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Stockholms Sektionen 

Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 

Mars 

Lavinträning-Fjälledarträff- 5 medlemmar deltog i en endagträff med 
lavinövning. Den vände sig till fjälledare under utbildning samt certifierade 
fjälledare och fokus låg på att träna på olika rutiner inför lavinsök. 

Föredrag om vintertältning – 16 medlemmar lyssnade till ett föredrag om 
vintertältning i allmänhet, där de flesta turerna hade genomförts i Sarek. 

Vad är fjälledarutbildning – 8 medlemmar närvarade vid en presentationskväll 
om Svenska Fjällklubbens Fjälledarutbildning. Bland annat avhandlades vad som 
krävs och vilka de olika stegen i fjälledarutbildningen är. Digital medverkan var 
möjlig. 

Bibliotekskväll 13 medlemmar kom till klubblokalen och tittade på, bläddrade i 
och diskuterade kring böckerna i föreningens bibliotek.  

Veckotur i Fjällnäs – 12 medlemmar deltog i en vintervecka i Fjällnäs med 
boende på Strandgården och olika turer i omgivningarna. 

April  
 
Pubkväll med sommartema – 14 medlemmar besökte pubkvällen där temat var 
att kunna diskutera, planera och dela erfarenheter kring genomförda eller 
planerade sommarturer. Samt allt möjligt annat som intresserade de pratglada 
deltagarna.  
 
Fjällminnen - bildvisning från medlemmar – en kväll där 9 medlemmar visade 
bilder från olika fjällturer och berättade om dem. Fantastiskt intressant vad 
många och olika turer medlemmar har gjort under åren.  
 
Dagsvandring på Bogesundslandet – 8 medlemmar deltog i en 16 km lång 
vandring i det vackra Bogesundslandet.  
 
HLR och första hjälpen på fjället – 14 medlemmar fick en första grundläggande 
kurs i HLR som hade fokus på fjället dvs när man inte har nära till övrig vård. 
Uppskattad och viktig.  
 
Maj 
Klubbkväll på Lundhags – 19 medlemmar tog tillfället i akt att närvara, då 
Lundhags, en av Fjällklubbens sponsorer, höll en klubbkväll i sitt ”Flagship Store” 
på Kungsgatan. Många passade på att inhandla kläder och utrustning till 
rabatterat pris.  
 
Packa lätt och vandra lättare – Jörgen Johansson höll ett medryckande och 
informativt föredrag för 23 medlemmar om hur man kan skala ned vikten på sin 
packning. Uppskattat av deltagarna som fick handfasta råd inför planeringen av 
sommarens vandringar.  
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Stockholms Sektionen 

Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 

Workshop- läcker och näringsrik mat för sommarfjället – 8 medlemmar deltog 
då vi en andra gång erbjöd en möjlighet att ta del av hur man kan laga både gott 
och näringsrikt inför och under fjällturen. Denna gång med fokus på 
sommarturer.  
 
Utskärgårdstur – någonstans i Stockholms skärgård genomfördes en två nätters 
tälttur med 12 medlemmar, under ledning av Kenneth Jakobsson. Havsutsikt var 
utlovad och så blev det också.  
 
Juni    
Säsongsavslutning på restaurang Blå porten, en avslutning som lockade 15 
medlemmar och detta år genomfördes utomhus.  
 
Augusti 
 
Meteorologikurs: väder och vandring i Riksgränsfjällen – 5 medlemmar deltog 
under sex dagar i en kurs med fokus på väder, meteorologi och sommarfjället. 
Kursen utgick från klubbstugan i Katterjaure.  
 
Njutartur-Vålådalsfyrkanten – 13 medlemmar deltog i en fyra-dagars vandring 
runt Vålådalsfyrkanten. Den genomfördes i samarbete med Friluftsfrämjandet i 
Upplands Väsby. Trots en del dåligt väder var turen mycket lyckad och 
avslutades med en natt på Vålådalens fjällstation med bastu och 3-
rättersmiddag. 
 
September  
Pubhäng, en social kväll för fjällfolk – ännu en pubkväll på John Scott’s Pub på 
Kungsgatan. Nu med många samtal om sommarens och höstens vandringar, 
utöver alla andra ämnen som fanns runt borden. 21 medlemmar deltog och det 
var trångt och glatt.  
 
Kvinnliga fjällpionjärer – Ewa Hellström Boströms föreläsning om de kvinnor 
som var tidiga att själva ta sig till fjälls och genomföra olika turer, lockade 15 
medlemmar. Det handlade om de som vi inte läst så mycket om tidigare men 
som nu kom till livs via Ewas föredrag.  
 
 
Oktober 
 
Fjällturer – föredrag och diskussion – 17 medlemmar närvarade en kväll då det 
först berättades om meteorologivandringen i Riksgränsfjällen samt turen i 
Vålådalsfyrkanten. Därefter en dialog med deltagarna om vad de önskar att 
klubben framöver ordnar för slags turer – vinter/sommar, långa/korta, 
nära/avlägset etc.  
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Stockholms Sektionen

Svenska Fjällklubben stockholmssektionen@fjallklubben.se 

Samisk textilkonst – Britta Marakatt-Labba på Moderna Museet- 23 
klubbmedlemmar kunde delta i en guidad visning på Moderna Museet där Britta 
Marakatt-Labbas utställning ”Där varje stygn andas” visades.   

Vandring i Tyresta nationalpark – 9 medlemmar deltog i en vandring som 
började med guidad genomgång i Tyresta Naturum och därefter vandring i 
parken.  

Inspirationskväll för vinterturer – 20 medlemmar var intresserade av samtal om 
hur förbereda och genomföra vinterturer och även kring tältning på vintern. 
Tips, råd och erfarenheter delades under kvällen.  

Ett Webbinarium om InReach genomfördes i samarbete med Fjällets redaktion 
och Stockholmsklubben. 

November 
Väderkurs: Sol eller snöstorm på fjället Håkan Hultqvist höll ännu en intressant 
väderkurs under två dagar för 17 intresserade medlemmar. Kursen var 
fullbelagd, som den brukar.  

International Mountain Leader och Svenska Fjälledarorganisationen Ulf 
Bergman, som sitter i Svenska Fjälledarorganisationens (SFLO) styrelse, 
berättade bland annat om International Mountain Leader (IML) examinationen, 
där han är en av examinatorerna. Han berättade om organisationerna och vilka 
krav som ställs för att kunna examineras. 11 medlemmar deltog. 

Pubhäng, en social kväll för fjällfolk – 17 medlemmar deltog i årets sista 
pubhäng. Välbesökt som alltid och flera medlemmar hittade dit en första gång. 
Varje gång verkar samtalen flöda lika enkelt.  

December 

Mountains on Stage – en filmfestival där Fjällklubbens medlemmar fick rabatt på 
entrébiljetten. Fyra olika filmer om fjällen som visades på Sturebiografen.  

Luciafirande med föredrag av Claes Grundsten. 42 medlemmar fick plats i 
lokalen och lyssnade på Claes och såg hans vackra bilder. Efter föredraget bjöds 
på traditionsenlig fika med struvor, pepparkakor, kaffe och glögg. Även detta år 
hade två av våra medlemmar ordnat så vi fick hålla till i lokalen på Östermalm, 
tack för det.  

Under året har förevarit tre bokcirkelträffar med 5 deltagare.  

Stockholm den 2026-01-?  
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Stockholms Sektionen 

Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 

 
 
Maria Holmström Pall Ágúst Þórarinsson                                   
Ordförande Ledamot, vice ordförande                  
  
 
 
 
Tuula Kareketo  Bo Hammarlund 

                       Ledamot, sekreterare   Ledamot, kassör       
 
                      
                       
 
                       Johanna Wallström 
                       Ledamot           
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Verksamhetsberättelse för Sektion Väst 2025 
 
Föreningen har organisationsnummer 802501-2199 hos skatteverket. 
 
Kontaktpersoner under aktivitetsåret 2025: 
Kontaktperson: Thomas Schön 
Ersättande kontaktperson:  Fredrik Hagstedt 
 
Antal medlemsmöte under 2025: 3 st 
Antal Klubbträffar under 2026: 4 st 
 
 
Sammanfattning 
SFK Väst har enligt årsmötesbeslut 2025 arbetat under en ny verksamhetsstruktur med sk 
förenklade stadgar, som godkändes och fastslogs slutligen vid SFK´s riksårsmöte 22/3. 
Kortfattat så ersattes ett traditionellt styrelsearbete med en struktur där en kontaktperson resp 
en ersättande kontaktperson. Dessa personer får en samordnande och stödjande funktion för 
de aktiviteter som fastslås på sektionens medlemsmöte. 
 
Under året har aktiviteterna bestått av årsstämma, medlemsmöten, medlemsträffar, föredrag, 
vandringar i naturreservat och nationalparker, fotoexkursion, adventsfika samt en veckas 
tältvandring i Norrbottenfjällen. Totalt har 17 st aktiviteter anordnats under 2025. Antal 
deltagare i samband med dessa aktiviteter uppgår till 90. 
 
Sektionen hade 2 st deltagare med på SFK´s riksstämma 22/3 i Bruksvallarna samt 1 deltagare 
på SFK´s höstmöte i Stockholm 8/11-9/11. 
 
 
 
Aktiviteter i kronologisk ordning 
 
22/1 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras.  
 
24/2 Årsmöte med föredrag kring musikskapande inspirerat av fjällen och fjällbilder. 
Föredragshållare var Fredrik Hagstedt 
 
5/3 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
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19/3 Bokcirkel. Anna Sjödin ledde ett samtal runt boken ”En vandring mellan vatten” av 
Johanna Öhrling. 
 
9/4 Medlemsmöte. Ett möte där förslag på kommande sektionsaktiviteter diskuterades. 
Utrymme fanns också för individuella spörsmål. 
 
4/5 Fotoexkursion. En dag i Tofta naturreservat i södra Bohuslän med focus på fotografering. 
Vi ägnade oss åt en rad faktorer som spelar roll vid olika typer av fotografiska motiv. 
 
11/5 Medlemsmöte. Ett möte där kommande aktiviteter koordinerades. Utrymme fanns också 
för individuella spörsmål. 
 
24/5 Vandring Nordkoster. I härligt vårväder gjordes en rundvandring på denna pärla i 
Kosterhavets maritima nationalpark. Saltstänkta mjuka klipphällar, magiska sandstränder, 
klapperstensfält, kohagar, vackra skogspartier, vidunderlig utsikt från Kosters 
fyrar bidrog till en lyckad dagstur. 
 
 
26/5 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
 
11/6 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
 
4/8-12/8 Fjällvandring, Tält tur i Riksgränsen/Abiskofjällen. En väldigt lyckad och varierad 
sk kamrat tur där deltagarna fick ta del av såväl prunkande dalgångar som högt belägna 
passager i relativt högalpin miljö med fantastisk utsikt. En tur som också präglades av en fin 
deltagaranda som sannerligen bidrog till fantastiska dagar. 
 
20/9 Vandring Risveden. I skönt höstväder gjordes, med utgångspunkt vid Stora Ljusevatten, 
en ca 9 km lång vandringstur runt Rullesjöarna i Risvedens naturreservat.  
 
28/9 Medlemsmöte. Ett möte där förslag på kommande sektionsaktiviteter diskuterades. 
Utrymme fanns också för individuella spörsmål. 
 
15/10 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
 
18/10 Vandring Härön. I ett vackert men höstkyligt väder tog vi oss runt på denna västliga ö 
belägen alldeles utanför Kyrkesund på Tjörns nordvästra sida. En vandring där vi fick ta del 
både av öns kulturhistoria och naturvariation från ängsmiljö till de karga klipporna som vätter 
mot det öppna västerhavet. 
 
20/11 Vinterfjäll föredrag. Ragnar Fallström, en veteran i de svenska vinterfjällen, höll ett 
matnyttigt föredrag om de saker som gör vinterturer både funktionella och säkra. 
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8/12 Adventsfika. Ett årligt återkommande arrangemang där traditionell lussefika, 
bildvisningar och fina samtal skapade en hög trivselfaktor. 
 
 
                                                                Thomas Schön, Kontaktperson SFK Väst 
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Verksamhetsberättelse för 2025 SFK Östgötasektionen

Årsmöte genomfördes den 26 februari 2025 i Norrköping. Styrelsen var under året 
sammansatt av kontaktperson Anders Åkerberg och dennes ersättare Gun Tignér. 
Styrelsen har för sitt arbete kommunicerat i huvudsak per telefon, kompletterat med 
fysiska möten när så behövts. Det har inte varit någon utsedd arbetsgrupp behjälplig med 
sektionsarbetet.

Under verksamhetsåret var 6 aktiviteter planerade (förutom ovan nämnda), varav 2 blev 
inställda. Av de 4 som genomfördes var 2 förlagda inomhus och 2 utomhus. Som tidigare 
år inom sektionen har det varit en blandning av aktiviteter, men ändå anpassade så att så 
gott som vem som helst har kunnat delta vid något tillfälle. Utomhusutflykterna var förlagda 
både till vår- och höstsäsongen. Vi har sett genom åren att det är tämligen få deltagare på 
sektionens aktiviteter. Genomförda aktiviteter i sig har ändå varit lyckade och besöksmålen 
har varit uppskattade. Vi hoppas givetvis att vi framöver får se flera medlemmar på 
aktiviteterna. Flera medlemmar har visat intresse för de olika aktiviteterna men i slutändan 
har bara relativt få kunnat närvara.

I april ordnade sektionen sin första fjällväderskurs (med kursledaren Håkan Hultberg) i 
Falketorp (Vikbolandet). Utlysta utflykter i april-maj var till Gruvleden (Grytgöl) och 
Viggebyleden (inställd). Under hösten fanns det bara tid att utlysa en utflykt, vilket var till 
Glotternskogen (Åby). Året avslutades sedan med medlemmarnas bildvisningskväll i 
november i Norrköping. Det var även planerat en bildvisningskväll i december i Linköping, 
men den blev inställd.

Utomhusaktiviterna har måhända ganska lite med fjällen att göra, men innebär ändå ett 
sätt för medlemmarna att träffas under trevliga former för att på ett eller annat sätt utbyta 
fjällerfarenheter och därmed öka varandra fjällkunskap. Inomhusträffarna har däremot 
tydligare fjälltema, där både fjällkunskap och olika fjällupplevelser förmedlas.

Inga särskilda aktiviteter, förutom fjällväderskursen, har genomförts som inneburit några 
större kostnader. Sektionsbidraget har täckt årets utgifter. För fjällväderskursen har 
sektionen fått kostnadsersättning från Riks.

Inget deltagande på höstmötet i klubblokalen i Bromma (med Riks och sektioner). 

Norrköping den 10 februari 2026

Kontaktperson Anders Åkerberg
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Årsredogörelse för SFK Sektion Syd verksamhetsåret 2025.

Medlemmar

I södra Sverige hade SFK Sektion Syd 162 medlemmar vid årsskiftet 2025/26.  

Styrelsen                                                       

Styrelsen har bestått av: 

 Anders Holmgren, ordförande.

 Jakob Sparre, vice ordförande och kassör.

 Fredrik Fogelberg, ledamot och sekreterare.

 Rolf Nielsen, ledamot. 

 Vakant ledamot.

 Olle Kjellström, suppleant.

 Revisor har varit Anders Sellman, revisorssuppleant Johnny Nilsson.

Årets aktiviteter:

Styrelse och årsmöte:

 15/1 Styrelsemöte i Lund

 10/2 Styrelsemöte i Lund

 8/3 Årsmöte i Staffanstorp

 8/3 Konstituerande Staffanstorp

 21-23/3 SFK Årsstämma i Bruksvallarna. Ingen deltagare från SFK-Syd

 7/4 Styrelsemöte i Lund

 19/5 Styrelsemöte i Lund

1
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 18/8 Styrelsemöte i Lund

 29/9 Styrelsemöte i Lund

 27/10 Styrelsemöte i Lund

 8-9/11 Höstmöte med SFK i Stockholm. Anders deltog från SFK-Syd. 

 24/11 Styrelsemöte i Lund

Inomhusaktiviteter:                                                               

 22/5 Föredrag Hur blir man stugvärd för STF. 4 deltagare plus 6 ej medlem.

 11-12/10 Fjällväderkurs på Kullatorpet. 10 deltagare plus 3 ej medlem 

 18/10 Föredrag om att bli Fjälledare. 6 deltagare plus 4 ej medlemmar 

 7/12 Adventskaffe i Lund med föredrag om Fritjof Nansen och FRAM.. 15 deltagare.               

Utomhusaktiviteter:

 V30 Fjällvandring med tält i Dalafjällen. 2 deltagare.

 Fjällklubbsmedlemmar har bjudits in till STF vandringar under året

SYD-sidan                                                                                                                                            

 Under 2025 har SYD-sidan utkommit med 9 nummer.

      Skåne 20260120

Anders Holmgren, Jakob Sparre, Fredrik Fogelberg, Rolf Nielsen, Olle Kjellström

2
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Verksamhetsberättelse 2025 
Svenska Fjällklubben är en ideell förening som verkar för en vidgad kännedom om fjällvärlden och 
respekt för dess kvaliteter och naturvärden. Svenska Fjällklubben är medlem i Svenskt Friluftsliv. 
 


Sektionerna 
Flertalet medlemsaktiviteter har genomförts i sektionerna. De aktiva sektionerna är: Kirunasektionen, 
Jämtlandssektionen, Stockholmssektionen, Göteborgssektionen, Östgötasektionen och Sektion Syd. 
Bergsslagssektionen och Gävle-Dalasektionen har under 2025 varit vilande. Sektionerna redovisar sin 
verksamhet i separata förvaltningsberättelser, se bilagor. Kontakter har upprätthållits mellan styrelsen 
och sektionerna genom digitala och fysiska möten.  


Tabell: Redovisade aktiviteter i de olika sektionerna: 
Sektion Antal 


aktiviteter 
Antal 
deltagare 


Katterjaure, gästnätter 


 _2025 _2024  _2025 2024 2025 2024  


Kiruna 5 3 45 30 ca 267 ca 225  
 0 0 0 0 ca 60 ca 50 tillkommande arbetsnätter 


Jämtland 8 7 63 80    
Stockholm 34 17 638 249    
Väst 17 8 91 58    
Östgöta 5 9 28 48    
Syd 5 8 42 59    
Summa 74 49 907 494    


Katterjaurestugan 2025 
Klubbstugan i Katterjaure sköts helt och hållet av Kirunasektionen, även stugans ekonomi sköts av 
Kirunasektionen. Antalet gästnätter 2025 är något fler än tidigare år. Även detta år har många 
bokningar avbokats eller inte använts, en del troligen pga på inställda tåg vid banarbeten under 
sommaren. 


Taket är i behov av omfattande renovering och ombyggnaden kommer delvis att behöva bekostas via 
klubbens gemensamma resurser.  


Under året har styrelsen bytt försäkringsbolag för stugan eftersom det tidigare försäkringsbolaget sa 
upp avtalet. En översyn av brandskyddet har samtidigt gjorts. 


Medlemmar  
Klubben hade 1 870 medlemmar den 31 december 2025, vilket är i samma nivå som under de senaste 
åren. På längre sikt är trenden en långsam ökning. 


Medlemmar Antal 
2025 1 870 
2024 1 825 
2018 1 700 
2017 1 580 
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Den under 2024 genomförda medlemsenkäten visar att våra medlemmar till ca tre fjärdedelar är mer 
än 50 år, till ca tre fjärdedelar är män och till ca två tredjedelar bor i stad eller förort. De flesta tycks 
allmänt intresserade av natur och friluftsliv.  


Aktiviteten ligger på 1-2 fjällturer per år, mestadels vandring och traditionella skidturer. Drygt en 
tredjedel går oftast ensamma på turen. På sommarturer föredras till ca 70% tält/tarp framför stuga men 
för vinterturer är förhållandet det omvända. 


Medlemskort 
Under 2025 infördes ett digitalt medlemskort för klubbens medlemmar med detta i sin mobil kan man 
utnyttja de rabatter som finns, samt komma åt all information som man kan behöva on klubben (den 
som också finns på hemsidans låsta delar.) 


Marknadsföring 
Marknadsföringen under 2025 har koncentrerats till våra egna sociala medier, med en klar övervikt på 
Facebook. För att kunna växla upp arbetet har en marknadsföringsgrupp skapats som omfattar sociala 
medier och kommande events. 


Facebook 
På Facebook har klubben marknadsförts genom info om aktiviteter och den kunskap som finns och 
sprids. Vidare har under året en Facebookgrupp skapats, parallellt med den sida som finns sedan 
tidigare, för att öka möjligheten till kommunikation mellan klubbens medlemmar. 


Instagram 
Instagram har under året fått en nystart i och med att en Instagramredaktör har rekryterats. Syftet är ett 
med ett positivt bildflöde skapa intresse för klubben och att marknadsföra klubbens aktiviteter och 
kunskap. 


Youtube 
Som ett led i klubbens ambition att sprida kunskap har vi under året startat upp en regelbunden 
verksamhet med webbinarier. Dessa spelas in och läggs sedan ut på klubbens Youtube-kanal.  


Under 2025 har klubben genomfört webbinarier kring:  
● Inreach 
● Presentation av årsboken Till fjälls 2025 
● Klubbstugan 
● Presentation av fjälledarutbildningen 


Partners 
Arbetet med att knyta partners till klubben pågår och vi letar efter partners som vi har en samsyn med 
vad gäller miljö och fjällen. Det är viktigt att både vi och våra partners upplever att vi drar nytta av att 
synas ihop. Under året har följande partners knutits upp till klubben där ett utbyte sker i 
marknadsaktiviteter, synlighet, medlemsrabatter och events:  


● Alewalds 
● Calazo förlag 
● Fjällcom 
● Kartbutiken 
● Outnorth 
● Snälltåget 
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Sedan tidigare finns ett samarbete med Lundhags gällande fjälledarutbildningen och Hilleberg som 
lång och trogen annonsköpare i både Fjället och Till fjälls.  


Hemsidan 
Hemsidan har kontinuerligt uppdaterats och snyggas till och har idag en samling information om 
klubben och till medlemmarna 


Kurser och utbildningar 
På uppdrag av Riksstyrelsen har utbildningsverksamheten utretts av Jenny Lindström och Göran 
Wallin. Riksstyrelsen har beslutat enligt utredarnas förslag för att stärka upp den bakomliggande 
administrationen kring utbildningarna.  


Två videomöten med kursledarna har genomförts för gemensam planering av Ämneskurser och 
Fjälledarutbildningen. 


Ämneskurser 
Tre kurser har genomförts under året: 


● Praktisk vinterfjällskurs 
● Karta och kompass på fjället 
● Vada i högt vatten 


Fjälledarutbildning 
Under året har fyra kurser genomförts i Fjälledarutbildningen, Grundkurs sommar, Fortsättningskurs 
sommar, Grundkurs vinter samt Fortsättningskurs vinter. 


En ny Fjälledarnorm, som fastställts 2026, har utarbetats i Fjälledarrådet. Representanter för 
fjällklubben har deltagit i arbetet.  


Säkerhet 


Under året har ett flertal fjällturer och utbildningar genomförts där klubbens uppdaterade och 
förenklade säkerhetsplan har använts. 


Klubbens uppdaterade och förenklade säkerhetsplan finns publicerad på hemsidan och ligger även som 
referensmaterial på klubbens drive i Google. Det har genomförts ett antal utskick av den uppdaterade 
planen och även skett genomgångar i samband med träffar. Riksstyrelsen inbjuder sektioner som så 
önskar att dels utlysa lämpliga så kallade färdledare men även att vid behov kunna få en genomgång 
av när och hur den nya säkerhetsplanen ska användas. 


Tidningen fjället 
Tidningen Fjället har utkommit med 4 nummer under 2025. Fokus har varit på artiklar, med varierad 
inriktning. Efter varje nummer har en enkät genomförts, och varje artikel fått ett betyg, slår man 
samman dessa blir utfallet detta. 


Tabell: Enkätresultat för årets utgivna nummer av fjället baserat på artikelbetygen, 
högsta betyg är 5 


Nummer Betyg 
1 3,97         


2 4,29   


3 4,05  


4 4,11  
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Följande personer har bidragit med texter och bilder till tidningen fjället samt texter under klubbnytt. 
Därutöver har Inês Jakobsson gjort tidningens layout.


Texter o bilder 
Anders Sköllermo 
Ann Storkitt 
Anneli Wimark 
Christer Gustavii 
Christian Almgren 
Fredrik Fogelberg 
Fredrik Neregård 
Göran Wallin 
Henrik Andersson 
Jan Lundhag 
Joel Olsson 
Jörgen Johansson 
Karl Tirén 
Kent Lidman 
Lars Hallgren 


 
Maria Holmström 
Páll Ágúst Thórarinsson 
Peter Jacobsson 
Rolf Nielsen 
Sara Sjöberg 
Stig Persson 
Sven Engdahl 
Sven-Erik Wahl 
Thomas Schön 
Tuula Kareketo 
Ulf Andersson-Greek 
Ulf von Sydow 
Undis Englund 
Victoria Stark 
 


Klubbnytt 
Lennart Jonasson 
Mats-Håkan Lundhag 
Sonja Edelsvärdt 
Anders Åkerberg 
Anna Sjödin 
Johnny Nilsson 
Maria Holmström 
Thomas Schön 
Anders Holmgren 
 
 
 
 


Årsboken Till fjälls 2024–2025 
Denna årsbok har Fjällmiljö som tema. Boken har ett varierat innehåll och beskriver vår fjällkedja från 
Gammelsätersfjället i söder till Bealčán (Pältsan) längst norrut. Målsättningen med boken har varit att 
beskriva fjällens miljö i ett mycket brett perspektiv. Årsbokens första sida ger en orientering om 
innehållet. Där finns bilder som visar ett vårvinterfjäll, forskning relaterat till fjällmiljö, ett på fjällens 
vackra blommor och påverkan genom gruvor. 


I boken skildras bland annat fjällens djur och växter, klimatförändringarnas påverkan, landskapet och 
renskötseln, fjällens kulturlandskap, forskning inom olika ämnesområden, och funderingar om 
framtiden för fjällens miljö. Vi skriver också om vikten av information och kunskap för att den 
känsliga fjällmiljön ska kunna bevaras. 


Det avslutande kapitlet heter ”Från sorg till omsorg” och är en intervju med författaren Mats 
Söderlund om hans bok ”Härlig är jorden – om fjällen, vädret och allt det som ännu inte gått förlorat”. 


Arbetet med årsboken har pågått sedan sommaren 2023 och ett stort antal forskare skribenter och 
fotografer har bidragit till att göra boken läsvärd. Större delen av materialet var klart under 
sensommaren 2024 och under hösten gjordes kompletteringar, layout och korrektur. Boken trycktes i 
månadsskiftet januari/februari 2025. 


Fjällmiljö 
Klubben har varit representerad i den operativa gruppen kring Kebnekaiseprotokollet och deltagit i tre 
möten. Arbetet har fortsatt i form av erfarenhetsutbyte och ömsesidig inspiration hur utsläpp ska 
mätas, hur olika nivåer i föreningarna ska inspireras till deltagande och hur nätverket ska kunna nyttjas 
för påverkan gentemot politik och myndigheter inom sitt område. För det senare ändamålet har en 
särskild påverkansgrupp bildats. 
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Klubben mäter de egna utsläppen i styrelsens verksamhet och har via resepolicyn försökt få 
sektionerna och enskilda att minska klubbens och medlemmarnas klimatavtryck. På grund av dåligt 
fungerande tågtrafik, inte minst till fjällen, är det inte enkelt att helt “koppla bort” bilåkandet. 


Svenskt Friluftsliv har ett hållbarhetsnätverk där ett antal seminarier har hållits där klubben deltagit. 


I varje nummer av fjället skrivs en krönika på ett naturvårdstema som både kunskapsspridning och för 
att stimulera till samtal och debatt. Den nationella och regionala politiska debatten som rör fjällens 
miljö följs och remissvar och debattinlägg i media skrivs. 


Klubbens “fjällmiljögrupp” har under året varit vilande, ytterligare ett försök till nystart kommer att 
göras under 2026. 


Klubblokalen 
Klubblokalen har använts för klubbens sektionsmöte under hösten. Lokalen används även av 
Stockholmssektionen och inrymmer också restexemplar av årsböcker och tidningen fjället, diverse 
beställningsmaterial samt klubbens bibliotek med drygt 2 000 volymer. Klubblokalen är uppsagd från 
den 31 december 2025. Klubben har nu ett korttidskontrakt med 3 månader ömsesidig uppsägning. 
Kostnaden har ökat från ca 65 000 per år till ca 90 000 kr/år då vi nu betalar moms. 
Klubbrumsansvarig och biblioteksansvarig saknas. 


Hedersmedlemmar och förtjänsttecken 
2025 års klubbstämma har beslutat att utse Olle Lindgren, Agge Theander och Ola Ljungkvist till 
hedersmedlemmar. Styrelsen tilldelade under året Claes Ljungqvist förtjänsttecknet.  


Styrelsen 
Styrelsen har haft elva protokollförda digitala möten, förutom det konstituerande mötet. Styrelsen 
sedan årsmötet i mars varit fulltalig, nio ledamöter. 


Styrelsen anordnade för första gången en klubbstämma i fjällmiljö, mars i Bruksvallarna. Mötet var ett 
hybridmöte med både digital och fysisk närvaro. Styrelsen anordnade även till ett sektionsmöte i 
Stockholm 8-9 november. Kirunasektionen kunde p.g.a. glesa kommunikationer inom landet inte 
delta.  


Under året har villkoren för ersättning för sektionernas aktiviteter diskuterats. Två alternativ har 
formulerats; schablonersättning eller ersättning mot budget med redovisning.  


Klubben har deltagit i konferenser arrangerade av Svenskt Friluftsliv rörande: 
● Ordförande konferenser 
● Påverkansnätverk på politiker  


Ekonomi 
Fjällklubben har en rörlig kostnad på ca 1 000 000 kronor. Årets verksamhet gav ett ekonomiskt 
resultat mycket nära noll kronor.  


Den största inkomsten utgörs av medlemsavgifterna, ca 460 000 kronor. En annan stor inkomst avser 
inbetalda avgifter för kurser och utbildningar ca 270 000 kronor. Bidraget från Svenskt Friluftsliv är 
233 000 kronor. 


De summerade kostnaderna för tidningen fjället och årsboken Till fjälls tillsammans med porto utgör 
detta år den största utgiftsgruppen med ca 400 000 kronor. Därefter kommer kostnader för 
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kursverksamheten och övriga arrangemang, vilka uppgår till ca 330 00 kronor respektive ca 130 000 
kronor. Klubblokalen kostade år 2025 ca 63 000 kronor. 


Funktionärer 
Följande personer har under 2025 utfört viktiga sysslor för klubben: 


Marknadsföring  Christian Almgren 
Sociala medier  Eva Wissting, Eleonor Sjödin Turah, Ulf Andersson Greek 
Fjällets redaktion Christian Almgren, Göran Wallin, Sven-Erik Wahl, Ulf Andersson Greek 
Årsboken  Göran Wallin 
Stugfogdar  Patrik Brodén, Lennart Jonasson, Tommy Nylund, Olle Lindgren 
Revisorer  Olle Rydell 
Valberedning  Peter Jacobsson, Sigrid de Geyter, Maria Holmström 
Klubbrumsvärd  vakant 
Biblioteksansvarig vakant 


Sektionsordföranden: 
Kirunasektionen Olle Lindgren 
Jämtlandssektionen Mats-Håkan Lundhag 
Gävle- Dalasektionen Olle Rydell 
Bergslagssektionen interim Peter Jacobsson  
Stockholmssektionen Maria Holmström  
Göteborgssektionen Thomas Schön  
Östgötasektionen Anders Åkerberg 
Sektion Syd  Anders Holmgren 


Fjälledarfunktionärer: Erik Hellberg (tursäkerhet), Stefan Olausson, Eva Söderström, 
   Johan Höglund, Peter Jacobsson, Andreas Broberg, Cornelia Eriksson 


Svenska Fjällklubbens riksstyrelse tackar funktionärerna för väl utfört arbete och tackar även 
medlemmarna för förtroendet under det gångna året. 
 


 


Stig Persson 
ordförande 
 


Ann Storkitt   Bengt-Ove Blomkvist  Leo Schneede 
sekreterare   kassör, medlemsansvarig vice ordförande, säkerhet 
 


Christian Almgren  Göran Wallin    Jenny Lindström 
info, marknad, redaktion  utbildning, redaktion  kurser och utbildningar 
 


Ulf von Sydow   Eleonor Sjödin-Turah 
miljöfrågor   ledamot    
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Bilagor: 
A SFK Resultaträkning 2025 
B SFK Balansräkning 2025 


Sektionernas verksamhetsberättelser 
1 Kirunasektionen 
2 Jämtlandssektionen 
3 Stockholmssektionen 
4 Östgötasektionen 
5 Sektion Väst 
6 Sektion Syd 







Svenska Fjällklubben
Resultaträkning 2025
Benämning Utfall 2025 Utfall 2024
Föreningens intäkter
Medlemsavgifter 463 920 445 500
Till Fjälls bokförsäljning, äldre ex 1 775 620
Annonsintäkter Till Fjälls 0 10 250
Tidningen Fjället 1 040 1 260
Annonsintäkter Fjället 20 500 20 500
Försäljning webbutik 26 023 30 560
Avgifter fjälledarutbildning 194 500 312 500
Avgifter övriga kurser/arrangemang 71 200 81 800
Övriga intäkter 900 367
Bidrag Svenskt Friluftsliv 233 000 225 000


Summa intäkter 1 012 858 1 128 357


Föreningens kostnader
Inköp material -589 0
Webbutik -15 988 -15 587
Tryckning & Layout Fjället -93 112 -92 629
Tryckning & Layout övrigt -13 684 -37 500
Tryckning  & Layout Till Fjälls -169 522 -75 064
Katterjaurestugan -6 894 -90 000
Kostnader Fjälledarutbildning -50 740 -249 669
Övriga kurser/arrangemang -29 120 -58 296
Medlemsregistret -55 231 -23 613
Sektionsbidrag och sektionskostnader -54 760 -45 675
Hyra klubblokalen -63 000 -63 000
Inventarier -1 639 -12 496
Programvaror -15 044 -8 565
Resor, kost och logi -234 886 -143 606
Marknadsföring -9 553 -2 270
Kontorsmateriel -2 417 0
Porto -129 604 -65 838
Sakförsäkringar -14 433 -16 596
IT-tjänster -6 379 -30 934
Medlemsavgifter till branschorganisationer -9 000 -6 990


Bankkostnader -4 268 -4 076
Övriga externa kostnader -3 438 0
Summa övriga kostnader -983 301 -1 042 404


Personalkostnader
Förlorad arbetsförtjänst -118 200 -98 900


Bilersättningar, skattefria -15 575 -6 025


Utbildning -4 000 -4 950


Övriga personalkostnader -12 659 -12 240


Summa personalkostnader -150 434 -122 115


Avskrivningar/nedskrivningar
Avskrivningar inventarier 0 -175
Summa avskrivningar/nedskrivningar 0 -175


Övriga rörelsekostnader/intäkter
Valutakursdifferenser 42 173
Summa övriga rörelsekostnader 42 173


SUMMA RÖRELSEKOSTNADER -1 133 693 -1 164 521


Resultat före finansposter -120 835 -36 164


Finansiella poster
Ränteintäkter 22 582 43 949
Återföring/avsättning årsbok 100 000 0
Summa finansiella poster 122 582 43 949


Resultat efter finansiella poster 1 747 7 785
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SVENSKA FJÄLLKLUBBEN
Balansräkning 2025-01-01--2025-12-31


  Ingående balans  Utgående balans


TILLGÅNGAR 2025-01-01 2025-12-31
Anläggningstillgångar


1110  Katterjaurestugan 1,00 1,00
1210  Inventarier 1,00 1,00
1220  Bibliotek 1,00 1,00


Summa anläggningstillgångar 3,00 3,00


Omsättningstillgångar 
Varulager mm


1410  Lager märken och tröjor 1,00 1,00
1411 Lager webbutik 10 000,00 1,00
1420  Lager årsböcker 1,00 15 000,00


Summa varulager mm 10 002,00 15 002,00


Fordringar
1510  Kundfordringar 10 250,00 0,00
1650 Momsfordran 3 942,00 5 035,00
1730 Förutbetalda kostnader 0,00 7 177,00


Summa fordringar 14 210,00 12 212,00


Kassa och bank
1900 Likvida medel 1 711 651,12 1 551 495,57


Summa kassa och bank 1 711 651,12 1 551 495,57
Summa omsättningstillgångar 1 735 863,12 1 578 709,57


SUMMA TILLGÅNGAR 1 735 866,12 1 578 712,57


EGET OCH FRÄMMANDE KAPITAL
2010  Eget kapital -858 628,90 -866 414,24
2019  Årets resultat -7 785,34 -1 746,94


Summa eget kapital -866 414,24 -868 161,18
Avsättningar


2211 Styrelsens dispositionsfond -190 000,00 -190 000,00
2213  Erik Rudbergs fond -5 840,00 -5 840,00
2223  Reservation publikationer -100 000,00 0,00
2224  Ungdomsfond -56 262,00 -56 262,00
2241  Hambergstugorna -42 980,00 -42 980,00


Summa Avsättningar -395 082,00 -295 082,00


Kortfristiga skulder
2412  Medlemsskulder -22 950,00 -24 903,00
2440  Leverantörsskulder 0,00 -1 427,00
2890 Övriga kortfristiga skulder -75 340,88 -56 587,39
2910  Upplupna kostnader 0,00 -22 642,00
2920  Förutbetalda intäkter -373 990,00 -309 910,00
2940 Arbetsgivaravgifter -2 089,00 0,00


Summa kortfristiga skulder -474 369,88 -415 469,39


SUMMA EGET OCH FRÄMMANDE KAP -1 735 866,12 -1 578 712,57
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Svenska Fjällklubben, Kirunasektionen 
Verksamhetsberättelse för 
verksamhetsåret 2025 


___________________________________________________________________________________ 


Svenska Fjällklubben - Kiruna Sektionen   Bankgiro: 480 - 1130


Kirunasektionen har i slutet av oktober 108 medlemmar bosatta i Kiruna. Gällivare och Pajala 
kommuner av totalt 1 825 medlemmar i Sverige. 246 medlemmar har anmält intresse av 
Kirunasektionen. 


För verksamhetsåret 2025 har styrelsen haft följande ledamöter: 


Olle Lindgren, ordförande  Per Lindström, kassör 
Lennart Jonasson, sekreterare Frida Karlsson 
Pekka Pannula Maria Malmgren 
Magnus Åkerlund 


Övriga valda funktionärer har under 2025 varit: 
Stugfogdar: Olle Lindgren, Per Lindström, Patrik Brodén och Tommy Nylund 
Revisorer: Lars Jonsson och Bertil Aldenlöv 
Valberedning: Pia Stålnacke och Anita Fors 


Under 2025 har sektionen arrangerat arbetshelger för att fortsatt underhålla 


Katterjaurestugan: 


Arbetshelg i Katterjaure 28 februari – 2 mars innebar rutinmässig städning och 


rengöring, snöskottning samt transport av ved, fotogen, material samt 
funktionskontroll av kaminer. Stugan ställdes i ordning inför våren. I april 


genomfördes också en eldstadskontroll av Sotningsväsendet. 


Byggandet av en igloo genomfördes 26 – 27 april. 


Ett webinarium, arrangerat av huvudsektionen, om stugan och hur man 


använder den genomfördes 22 maj. 


Vid arbetshelgerna 5 – 7 och 12 - 14 september genomfördes storstädning av 
alla utrymmen och väggpanelen i tvättrummet byttes ut. Planerna för att 
förstärka takstolar och byta yttertak fortsätter, detaljerad mätning av ytorna 


gjordes för att beställa materiel. 


Restriktionerna vid bokning har behållits under året för att begränsa antalet 
personer till 10 samtidigt i stugan.  


Antalet övernattningar är i år ~ 327, varav 60 i samband med arbetshelger och 
tillsyner. Under året har också> 178 nätter avbokats eller inte använts. 


Bokningarna har också antagligen påverkats av inställda tåg på grund av 
banarbeten under sommaren.   


Medlemsmöte har hållits 19 november i Ordenshuset, med 10 deltagare. 


Kiruna i november 2025 


Styrelsen 


Bilaga 1







 


 


Verksamhetsberättelse 2025 
Jämtlandssektionens verksamhet har under några år bakåt fört en lite mer undanskymd tillvaro jämfört 
med ”glansåren” bakåt, säkert beroende på att den generation som var tongivande i verksamheten för 
40 år sedan, nu av naturliga skäl inte längre är så aktiva. Men under 2025 så har aktiviteten åter ökat 
något (+21 %) och sektionens styrelse lämnar nu med tillförsikt över verksamheten till 2026 års 
kommande styrelse!  


Den största händelse som ägt rum under året var naturligtvis det faktum att sektionen fyllde 40 år med 
stor fest på ett av Östersunds finare näringsställen med vår riksordförande Stig Persson i spetsen. 
Sedan har programverksamheten förlöpt i normala banor. Endast en programpunkt har under året 
behövt ställas in, beroende på att den is som fjällrödingfisket skulle ägt rum på hann bli för dålig – 
deltagare saknades icke!  


Styrelsen hade tidigare beslutat att under några år minska den uppenbart stora kassa som sektionen 
historiskt skrapat ihop. Riks har tidigare fått en betydande del och resten har kommit 
sektionsmedlemmarna till del via vissa subventioner i samband med arrangemang som ordnats. 
Kassan är nu nere på knappt 54 000 kronor vilket fortfarande torde vara en betydande höjd på 
densamma. 


Den nyrekrytering till styrelsen som gjordes på förra årsstämman misslyckades tyvärr och nya 
ansträngningar har gjorts för att 2026 års styrelse skall få ett par nya ansikten och fräscha idéer till sitt 
förfogande. 


Följande arrangemang har ägt rum under 2025: 


1. Snöljustur med tält  3 dagar    2 deltagare 
2. Skidhelg i Storlien / årsstämma 2 dagar 9 deltagare 
3. Tälttur i februari  3 dagar 1 deltagare 
4. Ormspaning i Imbergen 1 dag 5 deltagare 
5. Skidtur till Stensdalen 2 dagar 3 deltagare 
6. Sektionens 40-årsjubileum 1 dag             24 deltagare 
7. Hösttälttur  3 dagar 5 deltagare 
8. Studiebesök Segebadenpulkan 1 dag             11 deltagare 
9. Adventsträff m foton o fjällminnen 1 dag 8 deltagare  


 


Styrelsen 
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Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 


 
 
Verksamhetsberättelse Stockholmssektionen, 2025 
 
Allmänt om verksamheten 
Styrelsen och revisorer 
 
Valda representanter för verksamhetsåret 
 
Styrelsemedlemmar 
Ordförande, nyval 2 år, Maria Holmström 
Ledamot, vice ordförande fyllnadsval 1 år, Pall Ágúst Þórarinsson,   
Ledamot, kassör, fyllnadsval 1 år, Bo Hammarlund 
Ledamot, sekreterare 1år kvar, Tuula Kareketo  
Ledamot, nyval 2 år, Johanna Wallström 
 
Suppleanter valda för 1 år.  
Lars Gustafsson, omval 
Jeannette Labor, nyval 
Per Johansson, nyval 
 
Revisorer valda för 1 år.  
Sven-Erik Wahl, omval (sammankallande) 
Jonas Ågren, omval 
Bo Reichenberg, revisorssuppleant, omval 
 
 
Valberedningen valda för 1 år.  
Sven-Erik Wahl, omval (sammankallande)  
Ulf Andersson-Greek, omval 
Joel Olsson, nyval 
 
Väsentliga händelser under räkenskapsåret  
Styrelsen har genomfört 11 styrelsemöten under året och under 
verksamhetsåret har sektionen utlyst och genomfört 20 aktiviteter under första 
halvåret och 13 aktiviteter under det andra halvåret, totalt 33. 
Stockholmssektionens Facebooksida har idag ca 270 medlemmar.  
 
Styrelsen har fortsatt att försöka hitta aktiviteter som tilltalar även yngre och/ 
eller personer som har mindre erfarenhet av fjällaktiviteter till att bli 
medlemmar. Dit hör bland andra kurs i att laga mat för sommar och vinterturer, 
inspirationskväll för vinterturer, kurs i Hjärt- och lungräddning, förutom 
vandringar och skidtur.   
 
Under 2025 genomfördes totalt 33 aktiviteter. Dessa skedde både i vårt 
närområde i fjällen samt inomhus och utomhus. Intresset för Håkan Hultbergs 
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Stockholms Sektionen 


Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 


utbildning om fjällvädret var stort och även i år hade vi fullt deltagarantal på 
kursen, nu tredje gången vi genomförde kursen.  
 
I början av juni hade sektionen sedvanlig vårsäsongsavslutning på Blå porten och 
vid Luciafirandet i december hade vi föredragshållaren, äventyraren och 
fotografen Claes Grundsten som visade bilder och berättade om sina olika 
vandringar. Under året har bokcirkeln haft tre träffar. 
 
Information till medlemmarna har publicerats via månadsmejl, Fjällklubbens 
webbsida, Stockholmssektionens Facebooksida och tidningen Fjället. 
 
Sektionen har under verksamhetsåret deltagit i två möten med Riks med 
varierande teman.  
 
Medlemsantalet den 31 december 2025 var 833 medlemmar, en ökning med 27 
medlemmar under året.  


 
Ekonomi 
Föreningen har under verksamhetsåret haft kostnader för en del av de olika 
föreningsaktiviteterna så som: laga sommarmat, guidning vid Britta Marakatt 
Labba utställning, Luciafirandet med flera.  
Sektionen har för sina 33 olika aktiviteter under verksamhetsåret tagit emot 
aktivitetsersättning från Svenska Fjällklubben för vårterminen 18700 kronor och 
inväntar för höstterminen 13660 kronor. 
 
Innestående medel på kontot 2025-12-31 var 31 829.20 kronor medan det 
2024-12-31 var 39 839.49 kronor.   
 
 
Genomförda aktiviteter – 2025 


Januari 


Prylkväll, 11 medlemmar träffades i klubblokalen och hade med sig sina 
viktigaste fjällprylar och berättade om dem. 


Miniexpedition på Bottenviken 9 medlemmar genomförde under fyra dagar en 
expedition på Bottenvikens nordliga del, med start i Luleå och tältning ute på 
isen, med mera.  


Februari 
Pubhäng, 9 medlemmar kom till årets första pubträff på John Scott’s pub och 
hade fina samtal samt trevlig samvaro.   
 
Årsmöte, 33 medlemmar deltog vid årsmötet samt lyssnade på det efterföljande 
föredraget av professor i naturgeografi, Arjen Stroeven, som berättade om sin 
forskning om Arktis.  


Mälarvandring, tre medlemmar deltog i dagsvandringen längs Mälaren 
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Stockholms Sektionen 


Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 


Mars 


Lavinträning-Fjälledarträff- 5 medlemmar deltog i en endagträff med 
lavinövning. Den vände sig till fjälledare under utbildning samt certifierade 
fjälledare och fokus låg på att träna på olika rutiner inför lavinsök. 


Föredrag om vintertältning – 16 medlemmar lyssnade till ett föredrag om 
vintertältning i allmänhet, där de flesta turerna hade genomförts i Sarek. 


Vad är fjälledarutbildning – 8 medlemmar närvarade vid en presentationskväll 
om Svenska Fjällklubbens Fjälledarutbildning. Bland annat avhandlades vad som 
krävs och vilka de olika stegen i fjälledarutbildningen är. Digital medverkan var 
möjlig. 


Bibliotekskväll 13 medlemmar kom till klubblokalen och tittade på, bläddrade i 
och diskuterade kring böckerna i föreningens bibliotek.  


Veckotur i Fjällnäs – 12 medlemmar deltog i en vintervecka i Fjällnäs med 
boende på Strandgården och olika turer i omgivningarna. 


April  
 
Pubkväll med sommartema – 14 medlemmar besökte pubkvällen där temat var 
att kunna diskutera, planera och dela erfarenheter kring genomförda eller 
planerade sommarturer. Samt allt möjligt annat som intresserade de pratglada 
deltagarna.  
 
Fjällminnen - bildvisning från medlemmar – en kväll där 9 medlemmar visade 
bilder från olika fjällturer och berättade om dem. Fantastiskt intressant vad 
många och olika turer medlemmar har gjort under åren.  
 
Dagsvandring på Bogesundslandet – 8 medlemmar deltog i en 16 km lång 
vandring i det vackra Bogesundslandet.  
 
HLR och första hjälpen på fjället – 14 medlemmar fick en första grundläggande 
kurs i HLR som hade fokus på fjället dvs när man inte har nära till övrig vård. 
Uppskattad och viktig.  
 
Maj 
Klubbkväll på Lundhags – 19 medlemmar tog tillfället i akt att närvara, då 
Lundhags, en av Fjällklubbens sponsorer, höll en klubbkväll i sitt ”Flagship Store” 
på Kungsgatan. Många passade på att inhandla kläder och utrustning till 
rabatterat pris.  
 
Packa lätt och vandra lättare – Jörgen Johansson höll ett medryckande och 
informativt föredrag för 23 medlemmar om hur man kan skala ned vikten på sin 
packning. Uppskattat av deltagarna som fick handfasta råd inför planeringen av 
sommarens vandringar.  
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Workshop- läcker och näringsrik mat för sommarfjället – 8 medlemmar deltog 
då vi en andra gång erbjöd en möjlighet att ta del av hur man kan laga både gott 
och näringsrikt inför och under fjällturen. Denna gång med fokus på 
sommarturer.  
 
Utskärgårdstur – någonstans i Stockholms skärgård genomfördes en två nätters 
tälttur med 12 medlemmar, under ledning av Kenneth Jakobsson. Havsutsikt var 
utlovad och så blev det också.  
 
Juni    
Säsongsavslutning på restaurang Blå porten, en avslutning som lockade 15 
medlemmar och detta år genomfördes utomhus.  
 
Augusti 
 
Meteorologikurs: väder och vandring i Riksgränsfjällen – 5 medlemmar deltog 
under sex dagar i en kurs med fokus på väder, meteorologi och sommarfjället. 
Kursen utgick från klubbstugan i Katterjaure.  
 
Njutartur-Vålådalsfyrkanten – 13 medlemmar deltog i en fyra-dagars vandring 
runt Vålådalsfyrkanten. Den genomfördes i samarbete med Friluftsfrämjandet i 
Upplands Väsby. Trots en del dåligt väder var turen mycket lyckad och 
avslutades med en natt på Vålådalens fjällstation med bastu och 3-
rättersmiddag. 
 
September  
Pubhäng, en social kväll för fjällfolk – ännu en pubkväll på John Scott’s Pub på 
Kungsgatan. Nu med många samtal om sommarens och höstens vandringar, 
utöver alla andra ämnen som fanns runt borden. 21 medlemmar deltog och det 
var trångt och glatt.  
 
Kvinnliga fjällpionjärer – Ewa Hellström Boströms föreläsning om de kvinnor 
som var tidiga att själva ta sig till fjälls och genomföra olika turer, lockade 15 
medlemmar. Det handlade om de som vi inte läst så mycket om tidigare men 
som nu kom till livs via Ewas föredrag.  
 
 
Oktober 
 
Fjällturer – föredrag och diskussion – 17 medlemmar närvarade en kväll då det 
först berättades om meteorologivandringen i Riksgränsfjällen samt turen i 
Vålådalsfyrkanten. Därefter en dialog med deltagarna om vad de önskar att 
klubben framöver ordnar för slags turer – vinter/sommar, långa/korta, 
nära/avlägset etc.  
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Samisk textilkonst – Britta Marakatt-Labba på Moderna Museet- 23 
klubbmedlemmar kunde delta i en guidad visning på Moderna Museet där Britta 
Marakatt-Labbas utställning ”Där varje stygn andas” visades.   


Vandring i Tyresta nationalpark – 9 medlemmar deltog i en vandring som 
började med guidad genomgång i Tyresta Naturum och därefter vandring i 
parken.  


Inspirationskväll för vinterturer – 20 medlemmar var intresserade av samtal om 
hur förbereda och genomföra vinterturer och även kring tältning på vintern. 
Tips, råd och erfarenheter delades under kvällen.  


Ett Webbinarium om InReach genomfördes i samarbete med Fjällets redaktion 
och Stockholmsklubben. 


November 
Väderkurs: Sol eller snöstorm på fjället Håkan Hultqvist höll ännu en intressant 
väderkurs under två dagar för 17 intresserade medlemmar. Kursen var 
fullbelagd, som den brukar.  


International Mountain Leader och Svenska Fjälledarorganisationen Ulf 
Bergman, som sitter i Svenska Fjälledarorganisationens (SFLO) styrelse, 
berättade bland annat om International Mountain Leader (IML) examinationen, 
där han är en av examinatorerna. Han berättade om organisationerna och vilka 
krav som ställs för att kunna examineras. 11 medlemmar deltog. 


Pubhäng, en social kväll för fjällfolk – 17 medlemmar deltog i årets sista 
pubhäng. Välbesökt som alltid och flera medlemmar hittade dit en första gång. 
Varje gång verkar samtalen flöda lika enkelt.  


December 


Mountains on Stage – en filmfestival där Fjällklubbens medlemmar fick rabatt på 
entrébiljetten. Fyra olika filmer om fjällen som visades på Sturebiografen.  


Luciafirande med föredrag av Claes Grundsten. 42 medlemmar fick plats i 
lokalen och lyssnade på Claes och såg hans vackra bilder. Efter föredraget bjöds 
på traditionsenlig fika med struvor, pepparkakor, kaffe och glögg. Även detta år 
hade två av våra medlemmar ordnat så vi fick hålla till i lokalen på Östermalm, 
tack för det.  


Under året har förevarit tre bokcirkelträffar med 5 deltagare.  


Stockholm den 2026-01-?  
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Stockholms Sektionen 


Svenska Fjällklubben   stockholmssektionen@fjallklubben.se 


 
 
Maria Holmström Pall Ágúst Þórarinsson                                   
Ordförande Ledamot, vice ordförande                  
  
 
 
 
Tuula Kareketo  Bo Hammarlund 


                       Ledamot, sekreterare   Ledamot, kassör       
 
                      
                       
 
                       Johanna Wallström 
                       Ledamot           
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Verksamhetsberättelse för Sektion Väst 2025 
 
Föreningen har organisationsnummer 802501-2199 hos skatteverket. 
 
Kontaktpersoner under aktivitetsåret 2025: 
Kontaktperson: Thomas Schön 
Ersättande kontaktperson:  Fredrik Hagstedt 
 
Antal medlemsmöte under 2025: 3 st 
Antal Klubbträffar under 2026: 4 st 
 
 
Sammanfattning 
SFK Väst har enligt årsmötesbeslut 2025 arbetat under en ny verksamhetsstruktur med sk 
förenklade stadgar, som godkändes och fastslogs slutligen vid SFK´s riksårsmöte 22/3. 
Kortfattat så ersattes ett traditionellt styrelsearbete med en struktur där en kontaktperson resp 
en ersättande kontaktperson. Dessa personer får en samordnande och stödjande funktion för 
de aktiviteter som fastslås på sektionens medlemsmöte. 
 
Under året har aktiviteterna bestått av årsstämma, medlemsmöten, medlemsträffar, föredrag, 
vandringar i naturreservat och nationalparker, fotoexkursion, adventsfika samt en veckas 
tältvandring i Norrbottenfjällen. Totalt har 17 st aktiviteter anordnats under 2025. Antal 
deltagare i samband med dessa aktiviteter uppgår till 90. 
 
Sektionen hade 2 st deltagare med på SFK´s riksstämma 22/3 i Bruksvallarna samt 1 deltagare 
på SFK´s höstmöte i Stockholm 8/11-9/11. 
 
 
 
Aktiviteter i kronologisk ordning 
 
22/1 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras.  
 
24/2 Årsmöte med föredrag kring musikskapande inspirerat av fjällen och fjällbilder. 
Föredragshållare var Fredrik Hagstedt 
 
5/3 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
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19/3 Bokcirkel. Anna Sjödin ledde ett samtal runt boken ”En vandring mellan vatten” av 
Johanna Öhrling. 
 
9/4 Medlemsmöte. Ett möte där förslag på kommande sektionsaktiviteter diskuterades. 
Utrymme fanns också för individuella spörsmål. 
 
4/5 Fotoexkursion. En dag i Tofta naturreservat i södra Bohuslän med focus på fotografering. 
Vi ägnade oss åt en rad faktorer som spelar roll vid olika typer av fotografiska motiv. 
 
11/5 Medlemsmöte. Ett möte där kommande aktiviteter koordinerades. Utrymme fanns också 
för individuella spörsmål. 
 
24/5 Vandring Nordkoster. I härligt vårväder gjordes en rundvandring på denna pärla i 
Kosterhavets maritima nationalpark. Saltstänkta mjuka klipphällar, magiska sandstränder, 
klapperstensfält, kohagar, vackra skogspartier, vidunderlig utsikt från Kosters 
fyrar bidrog till en lyckad dagstur. 
 
 
26/5 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
 
11/6 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
 
4/8-12/8 Fjällvandring, Tält tur i Riksgränsen/Abiskofjällen. En väldigt lyckad och varierad 
sk kamrat tur där deltagarna fick ta del av såväl prunkande dalgångar som högt belägna 
passager i relativt högalpin miljö med fantastisk utsikt. En tur som också präglades av en fin 
deltagaranda som sannerligen bidrog till fantastiska dagar. 
 
20/9 Vandring Risveden. I skönt höstväder gjordes, med utgångspunkt vid Stora Ljusevatten, 
en ca 9 km lång vandringstur runt Rullesjöarna i Risvedens naturreservat.  
 
28/9 Medlemsmöte. Ett möte där förslag på kommande sektionsaktiviteter diskuterades. 
Utrymme fanns också för individuella spörsmål. 
 
15/10 Klubbträff. Träffpunkt där turförslag i fjällen, utrustning och annat fjällrelaterat 
diskuteras. 
 
18/10 Vandring Härön. I ett vackert men höstkyligt väder tog vi oss runt på denna västliga ö 
belägen alldeles utanför Kyrkesund på Tjörns nordvästra sida. En vandring där vi fick ta del 
både av öns kulturhistoria och naturvariation från ängsmiljö till de karga klipporna som vätter 
mot det öppna västerhavet. 
 
20/11 Vinterfjäll föredrag. Ragnar Fallström, en veteran i de svenska vinterfjällen, höll ett 
matnyttigt föredrag om de saker som gör vinterturer både funktionella och säkra. 
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8/12 Adventsfika. Ett årligt återkommande arrangemang där traditionell lussefika, 
bildvisningar och fina samtal skapade en hög trivselfaktor. 
 
 
                                                                Thomas Schön, Kontaktperson SFK Väst 
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Verksamhetsberättelse för 2025 SFK Östgötasektionen


Årsmöte genomfördes den 26 februari 2025 i Norrköping. Styrelsen var under året 
sammansatt av kontaktperson Anders Åkerberg och dennes ersättare Gun Tignér. 
Styrelsen har för sitt arbete kommunicerat i huvudsak per telefon, kompletterat med 
fysiska möten när så behövts. Det har inte varit någon utsedd arbetsgrupp behjälplig med 
sektionsarbetet.


Under verksamhetsåret var 6 aktiviteter planerade (förutom ovan nämnda), varav 2 blev 
inställda. Av de 4 som genomfördes var 2 förlagda inomhus och 2 utomhus. Som tidigare 
år inom sektionen har det varit en blandning av aktiviteter, men ändå anpassade så att så 
gott som vem som helst har kunnat delta vid något tillfälle. Utomhusutflykterna var förlagda 
både till vår- och höstsäsongen. Vi har sett genom åren att det är tämligen få deltagare på 
sektionens aktiviteter. Genomförda aktiviteter i sig har ändå varit lyckade och besöksmålen 
har varit uppskattade. Vi hoppas givetvis att vi framöver får se flera medlemmar på 
aktiviteterna. Flera medlemmar har visat intresse för de olika aktiviteterna men i slutändan 
har bara relativt få kunnat närvara.


I april ordnade sektionen sin första fjällväderskurs (med kursledaren Håkan Hultberg) i 
Falketorp (Vikbolandet). Utlysta utflykter i april-maj var till Gruvleden (Grytgöl) och 
Viggebyleden (inställd). Under hösten fanns det bara tid att utlysa en utflykt, vilket var till 
Glotternskogen (Åby). Året avslutades sedan med medlemmarnas bildvisningskväll i 
november i Norrköping. Det var även planerat en bildvisningskväll i december i Linköping, 
men den blev inställd.


Utomhusaktiviterna har måhända ganska lite med fjällen att göra, men innebär ändå ett 
sätt för medlemmarna att träffas under trevliga former för att på ett eller annat sätt utbyta 
fjällerfarenheter och därmed öka varandra fjällkunskap. Inomhusträffarna har däremot 
tydligare fjälltema, där både fjällkunskap och olika fjällupplevelser förmedlas.


Inga särskilda aktiviteter, förutom fjällväderskursen, har genomförts som inneburit några 
större kostnader. Sektionsbidraget har täckt årets utgifter. För fjällväderskursen har 
sektionen fått kostnadsersättning från Riks.


Inget deltagande på höstmötet i klubblokalen i Bromma (med Riks och sektioner). 


Norrköping den 10 februari 2026


Kontaktperson Anders Åkerberg
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Årsredogörelse för SFK Sektion Syd verksamhetsåret 2025.


Medlemmar


I södra Sverige hade SFK Sektion Syd 162 medlemmar vid årsskiftet 2025/26.  


Styrelsen                                                       


Styrelsen har bestått av: 


 Anders Holmgren, ordförande.


 Jakob Sparre, vice ordförande och kassör.


 Fredrik Fogelberg, ledamot och sekreterare.


 Rolf Nielsen, ledamot. 


 Vakant ledamot.


 Olle Kjellström, suppleant.


 Revisor har varit Anders Sellman, revisorssuppleant Johnny Nilsson.


Årets aktiviteter:


Styrelse och årsmöte:


 15/1 Styrelsemöte i Lund


 10/2 Styrelsemöte i Lund


 8/3 Årsmöte i Staffanstorp


 8/3 Konstituerande Staffanstorp


 21-23/3 SFK Årsstämma i Bruksvallarna. Ingen deltagare från SFK-Syd


 7/4 Styrelsemöte i Lund


 19/5 Styrelsemöte i Lund


1
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 18/8 Styrelsemöte i Lund


 29/9 Styrelsemöte i Lund


 27/10 Styrelsemöte i Lund


 8-9/11 Höstmöte med SFK i Stockholm. Anders deltog från SFK-Syd. 


 24/11 Styrelsemöte i Lund


Inomhusaktiviteter:                                                               


 22/5 Föredrag Hur blir man stugvärd för STF. 4 deltagare plus 6 ej medlem.


 11-12/10 Fjällväderkurs på Kullatorpet. 10 deltagare plus 3 ej medlem 


 18/10 Föredrag om att bli Fjälledare. 6 deltagare plus 4 ej medlemmar 


 7/12 Adventskaffe i Lund med föredrag om Fritjof Nansen och FRAM.. 15 deltagare.               


Utomhusaktiviteter:


 V30 Fjällvandring med tält i Dalafjällen. 2 deltagare.


 Fjällklubbsmedlemmar har bjudits in till STF vandringar under året


SYD-sidan                                                                                                                                            


 Under 2025 har SYD-sidan utkommit med 9 nummer.


      Skåne 20260120


Anders Holmgren, Jakob Sparre, Fredrik Fogelberg, Rolf Nielsen, Olle Kjellström


2
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