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                      Sydsidan 
 

Ett informationsblad från Svenska Fjällklubben-Syd                    Mars 2026 

Redaktör: Johnny Nilsson. Mail: johnil@telia.com. 

 

 

Lugnt årsmöte i Lund 

Årsmötet den 1 mars i Lund blev en lugn tillställning. Vi kunde välkomna Nils Rosenberg till 

att bli ledamot i styrelsen. Nils är troligen okänd för de flesta varför jag ser fram emot att han 

presenterar sig i nästa nummer av Sydsidan.  

Nu börjar våren allt mer göra sig gällande. Vintern håller krampaktigt i några nätter med 

minusgrader men annars är det bara en tidsfråga innan vi har soliga dagar med värmande 

temperatur. Dags att ge sig ut i naturen. Jag vill speciellt göra reklam för Fredriks vandring 

på Eriksbergsleden i Blekinge. Passa på att vandra i goda vänners lag på en vacker led i 

Blekinge när naturen står vacker i maj månad.  

Johnny Nilsson 

 

 

 

Styrelsen sektion Syd 2026 

Ordförande: Anders Holmgren. anders.holmgren55@gmail.com. 

Vice ordförande och kassör: Jacob Sparre. jakobsparre26@gmail.com 

Sekreterare: Fredrik Fogelberg. fredrik.fogelberg@telia.com 

Ledamot: Nils Rosenberg 

Ledamot: Rolf: Nielsen. nielsenrolf91@gmail.com 

Suppelant: Vakant 
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Planerad utgivning av Sydsidan 2026 

Sista manusdag Den 10:de i varje månad. 

Utgivningsdag Den 20:de i varje månad 

Skicka manus helst som ett Word-dokument. Komplettera gärna med bilder som du skickar 

separat via mail. johnil@telia.com 

 

 

Aktivitetskalender 2026 

                           

Datum           Aktivitet              Plats                 

9 – 10 maj              Vandring Eriksbergsleden,   Eriksberg, Blekinge 

5 – 8 augusti              Fjälltur i Grövevsjön                      Grövelsjön 

15 – 16 augusti          Resa till Fram-museet på Bygdöya Oslo 

                   

 

               
 

Hjälp med transporten? 

Är du intresserad av att hänga med på någon av våra aktiviteter men saknar transportmedel 

för att ta dig dit? Ta kontakt med den du skall anmäla dig till så undersöker hen om det går 

att samordna med någon annan deltagare 
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9 – 10 maj 

Eriksbergsleden, Blekinge 

 

 
 

Häng med på en tvådagars vandring med övernattning utefter 

Eriksbergsleden i Blekinge. 

Vi vandrar i kuperad Blekingeterräng utefter kusten i kanten på Eriksbergs vilthägn. 

Vandringen går i lövskog och över kala klipphällar ca 10 km till ”värnen”. De som vill och 

orkar kan förlänga vandringen med 2 * 4 km t.o.r till Björnahemmet.  

 

Vi kommer också att passera över några broar på vägen varav en längre hängbro.  

 

Övernattning blir ”spektakulär” i ett gammalt försvarsvärn. På morgonen kan man öppna 

kanonportarna och skåda ut över havet mot horisonten där solen går upp.  

 

Andra dagen bjuder på nya vyer då vi går samma väg tillbaka men i motsatt riktning. 

 

Det finns badplats och dass vid lägerplatsen, men allt färskvatten behöver tas med av 

respektive deltagare. I övrigt kläder och utrustning efter årstid och väder.Varje deltagare står 

också för sin egen mathållning under turen. 

 

Max antal deltagare är 6. ( Blir vi fler får man chansa på plats i det öppna värnet alternativt 

tälta ). Först till kvarn med mailanmälan gäller. 

 

Samling:  Parkeringen Eriksberg strax öster om Karlshamn 9/5 kl 10.00. 

    ( Guöviksvägen 353 374 96 Trensum ) 
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Anmälan och information: Anmälan senast 1/5 till Fredrik Fogelberg på mail 

fredrik.fogelberg@telia.com. Fredrik svarar också för informationen om vandringen. 

 

 

Bilder från Eriksbergsleden 

 

 

   

                   

             

Text och foto: Fredrik Fogelberg 
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15 – 16 augusti 

Resa till Bygdöya, Oslo och Frammuseet. 

Intresseanmälan. 

 

 Intresseanmälan  
Vi planerar en resa till Oslo den 15 till 16 augusti för att besöka Bygdöja 
och se på bland annat Fram museet.  
Preliminär kostnad per person ligger på cirka 2000 SEK för bussresa och 
cirka 1000 SEK för övernattning på hotell i Oslo.  
Tillkommer inträde till museer och mat.  
Vänligen anmäl intresse till: anders.holmgren55@gmail.com  
Senaste datum för intresseanmälan: 6 maj.  

POLAREXPEDITIONER till Arktis eller Antarktis krävde 
välanpassade fartyg som kunde frakta fartygets manskap och 
expeditionens medlemmar, massor med utrustning, slädar, tält, 
skidor och mat till alla och vanligen också många hundar samt 
expeditionens hus, som en byggsats som restes på isen.  
Ofta var polarexpeditionerna fleråriga och fartyget skulle därför vara bekvämt, varmt och 
som ett hem för alla, under lång tid - flera år. Fartyget skulle förstås också klara en lång 
hård färd i packis, genom stormiga hav och dåligt väder. Vanligen byggdes val- och 
sälfångstfartyg om och anpassades till polarfärdernas krav. Några få fartyg byggdes 
enkom för att vara ett fartyg för polarfärder:  
Det specialbyggda Discovery byggdes 1900 i Dundee för att ta RF Scott med manskap 
till Antarktis (British National Antarctic Expedition 1901–1904) (fö. samma år som Otto 
Nordenkjölds Antarktisexpedition))  
Syftet med Discoveryexpeditionen var inte att nå Sydpolen utan att undersöka 
förutsättningarna för en kommande färd till sydpolen. Discovery ”överlevde” och är i dag 
stommen i ett fint polarmuseum i Dundee, Skottland.  

Polarskeppet FRAM är ett av världens allra första fartyg 
(sjösattes på Colin Archers varv i Larvik, Norge, 1892) som 
är speciellt byggt för polarexpeditioner efter 
kravspecifikationer från Fridtjof Nansen.  
Fram är också det polarfartyg som seglat längst norrut och också varit längst söderut.  
Fram är ett utmärkt exempel på god skeppsbyggarkonst. Fram ”överlevde” och fick ett 
nytt och värdigt liv och finns nu tillsammans med Amundsens lilla fartyg GJÖA 
(Nordvästpassagen 1903-1906) på Polarmuseet på Bygdöja, Oslo. Intill finns också Kon 
Tiki och papyrusflotten RA att beskåda.  
Länk till museet: https://frammuseum.no/nb/ 

 
 
Frams tre berömda polarfärder:  
1.Fridtjof Nansens drift över polarhavet i avsikt att nå Nordpolen, 1893-1896.  
2. Otto Sverdrups exp 1898-1902 till skärgården v. om Grönland.  
3. Roal d Amundsen exp till Sydpolen 1910-1912 Polen nåddes 14 dec 1911.  
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Fram vid Valbukten 1910 

 

 

 

 

 

Vandringssällskap? 

Är du sugen på en fjällresa och vill gärna ha ett resesälskap eller har du en fjällresa 

inplanerad och ser gärna att fler kan hänga med? Maila en notis med vad du söker eller har 

att erbjuda till johnil@telia.com.  
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FJÄLLTUR I GRÖVELSJÖN, FÖR DIG OCH DITT BARN ELLER 
BARNBARN 

 
Det här är turen för er som har viss fjällvana och vill vara och vandra i fjällen tillsammans med ditt 

barn eller barnbarn från 6 år och uppåt.        

Vi kommer att göra dagsturer, med ett mer krävande och ett lättare vandringsförslag per dag. 

Möjlighet finns för den som vill att vandra för att övernatta i tält en dagsetapp eller två från 

Fjällstationen. Om intresse finns så kommer vi att utforska karta och kompass, matlagning i fältkök 

och utrustning.     

Du ska ha viss fjällvana av sommarfjället och vandring. Barnen behöver ingen fjällvana, kanske är 

detta första fjällsemestern.  Det vandrings- och fjällvana barnet kommer som vill ha lite utmaning 

kommer också få det. Vi rör oss under och över trädgränsen, längs markerade leder och eventuellt i 

orösad terräng.  
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Var: Grövelsjön 

När:  Onsdag den 5 augusti kl 9 till lördag den 8:e augusti kl. 16 samt en digital förträff.  

Boende: Eget tält eller på Fjällstation 

Transport: Du ombesörjer din egen resa. Kollektiva färdmedel eller samåkning förespråkas.   

Utrustning: Personlig utrustning för fjällvandring sommartid. Packlista skickas ut inför turen.    

Fjälledare: Jenny Lindström  

Anmälan: Anmälan görs via bokningsformulär senast 30/6. Anmälan är bindande.  

Avgift: 300 kr/person, 500 kr/familj. Betalas i samband med anmälan. Priset inkluderar gemensamma 

kostnader under dagarna. Priset inkluderar inte boende, mat eller transport. Medlemsskap i Svenska 

Fjällklubben är obligatoriskt. Avgiften ska vara betalad senast 30/6.  

Försäkring: Försäkring ingår för samtliga deltagare under kursen dock är det alltid bra att se över sin 

egen olycksfallsförsäkring innan man ger sig ut. 

Mobiltäckning: Området vi genomför övningarna i har endast sporadisk mobiltäckning. För 

täckningskarta se respektive mobiloperatör. 

Information och frågor: Mejla till jenny@fjallklubben.se 

 

VARMT VÄLKOMNA 

 

 

Något lntressant att berätta? 

Har du också någon intressant fjällberättelse? Syd-sidan ser gärna att medlemmarna i 

sektion Syd delar med sig av erfarenheter eller återger intressanta historier från fjällvärlden. 

Det kan gärna vara en berättelse från en fjällvandring du gjort. Maila manus , gärma med 

bilder, till johnil@telia.com. 

 

 

 

Prylmarknad 

Har du någon fjällutrustning över eller är i behov av något men vill inte köpa nytt? 

Nu öppnar vi upp så att du kan annonsera här på Sydsidan. Skicka ett mail med text och 

gärna med bild på det du vill sälja eller söker till johnil@telia.com. 
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Jubileum hägrar 

 

 

25 år 

2002 bildades Svenska Fjällklubbens Skånesektion som senare blev Sektion Syd. 2027 har 

det gått 25 år och det skall inte gå obemärkt förbi. Det skall firas! Exakt hur det skall gå till är 

ännu skrivet i stjärnorna förutom en sak.  

Det håller på att produceras en Jubileumsskrift som skall visa sektionens första 25 år. Den 

innehåller många bilder från våra arrangemang. Men mer välkomnas. Har du bilder från våra 

aktiviteter du tycker bör vara med eller har du någon idé om något som du tycker det skall 

skrivas om i skriften, skicka en mail till johnil@telia.com. Skickar du bilder så skriv från vilket 

eller vilka tillfällen de är tagna.  

Vi ser fram emot ditt bidrag. 

En annan viktig del i vårt firande är hur vi skall tackla framtiden. De sanna historikerna brukar 

säga att skall man planera för framtiden skall man inledningsvis se bakåt på det förgångna 

och lära sig av det! Vi har gott om material från vår verksamhet de första 25 åren. Men hur 

skall vi forma för en lyckad framtid för sektionen och för fjällvandringen? Här kan inte 

förslagen bli för många. Vi har en hel del tankar och önskemål från våra enkäter som gjorts. 

Men det kan inte stanna där. Det måste realiseras i inriktningar, program och aktivteter. Jag 

ser detta som en viktig del i vårt firande. 

 

Johnny Nilsson   
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Malmbanan 

 

 
 

Slutavsnittet i artikelserien om Malmbanan hann inte bli klart till 
marsnumret av Syd-sidan. Den kommer att handla om lok, vagnar,  
elektricifieringen av Malmbanan och LKAB. Jag hoppas få klart 
artikeln till aprilnumret. 
 
Johnny Nilsson 

 
 

            

 

           

Fjällmiljö – Fjällkunskaper – Fjällupplevelser 

 

www.fjallklubben.seFFF 


