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Hosten i antagande!

Efter en sommar som inleddes med hetta och slutade med riklig nederbdrd kommer nu
hosten. Hur den blir vaderleksmassigt star annu skrivet i stjarnorna men vi kan rakna med att
den ger mgjlighet till fina dagar for utomhusaktiviteter. Den 14.e oktober arrangerar vi en
vandring pa Romeleasen som vi kallar "Vandra med styrelsen” Ett tillfalle att lara kanna de
som utgor styrelsen for sektion Syd och dryfta dina asikter om var verksamhet. Meningen ar
ocksa att vi skall traffa medlemmar fran STFs verksamhet och lagga grunden till ett utbyte
foreningarna emellan. Valkommen till en intressant dag pa Romeledsen.

Styrelsen sektion Syd 2023

Ordférande: Anders Holmgren. anders.holmgren55@gmail.com.

Vice ordférande och Redaktér: Johnny Nilsson. johnil@telia.com.

Sekreterare: Fredrik Fogelberg. fredrik.fogelberg@telia.com

Kassor: Torbjorn Nilsson. tobbeilund@telia.com.

Sékerhets- och medlemsfragor: Jenny Lindstrom. levalivet-jl@outlock.com.

Suppelant. Jacob Sparre- jakobsparre26@gmail.com.

Néasta styrelsemote:

Den 18:e eller 19:e september hos Anders
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Aktivitet Ansvarig

4-10 september. Fjallvecka. Katterjaure. Johnny
14 oktober. Vandra med styrelsen. Romeleasen. Anders
11 november. Fjallnavigering. Soderasen. Jenny
3 december. Adventskaffe. Helsingborg. Jakob

Aktivitetsbanken

Har finns de idéer till aktiviteter som diskuteras inom styrelsen och har kan du ocksa
lamna dina forslag till aktiviteter genom att skicka ett mail till johnil@telia.com.

e En traff med utrustning som tema.

e En 2-dagars tur till Kosta-omradet i 6stra Smaland.
e 2-dagars vandring pa Store Mosse

e [Foredrag om aldre fjallstugor.

e Vandring pa Osterlen fran Havang till Stenshuvud.
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Varfor inte avsluta sommaren med en fjallvecka i Katterjaurestugan tillsammans med goda
fiallvanner. Gruppen som i september i hostas besdkte stugan kan beratta om en riktig
mysvecka dar. Stugan ar redan bokad och listan 6ver intresserade har allt mer fyllts pa. Men
det finns plats for fler! Sa tveka inte utan ta tillfallet i akt och fa en mysvecka i fiallen i bérjan
av september

Nar: Vecka 36 (4 — 10 september) 2023.
Var: Svenska Fjallklubbens stuga vid sjon Katterjaure.
Hur: Trevlig fjallvecka i goda vanners lag.

Information: For mer information kontakta Johnny Nilsson tel. 0706-25 58 90 eller mail
johnil@telia.com.

Foranmalan: Icke bindande intresseanmalan emotses tacksamt till Johnny Nilsson tel. 0706-
25 58 90 eller mail johnil@telia.com.
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Hostens aktiviteter kommer att behandlas pa nésta styrelseméte och
presenteras narmare i septembernumret av Sydsidan.

Fjallturism — pa gott och ont!

Som medlem i Svenska Fjallklubben har formodligen de flesta av oss vetskap om den nagot
infekterade diskussion som pagar om STFs fjallanlaggningars framtid i fjallomradet omkring
Sylmassivet i Jamtland.

STF har ett avtal med staten om markupplatelse for fjallstugorna. Avtalet |6per ut vid
arsskiftet 2023-2024. Ett forsok till omforhandling pagar. Fjallstationen Storulvan ingar inte i
problemstallningen. STF ager marken for fjallstationen.

Samebyarna i samma omrade motsatter sig att fjallet far fortsatta anvandas som hittills.
Problemet ar att fjallturismen 6kat i sddan omfattning att rennaringen patagligt och
bevisligen stors. Renar pa fjallet stors och flyttar till mindre bérdiga omraden pga
forbipasserande, i numera, strid strom av fjallturister. Slaktvikten av renar har minskat
patagligt till foljd av mindre och forandrade betesmarker, stress hos renarna pga de
aterkommande stérningarna osv.

Utover den utdkade vandringsturismen har det dessutom tillkommit ett antal
fidllupplevelsearrangemang med manga deltagare, sdsom flera fjallmaraton, terrangcykling,
rid-leder, och diverse fjall-event fran utrustningstillverkare mm.

Fjallstationerna har ocksa utvecklat sin verksamhet med exvis restaurangserveringar i
stationen och till f6ljd av detta, 6kade transporter mm mm

Synbart dr markslitaget och flera arliga fjallraddningsuppdrag ar andra exempel pa den
okade fjallturismen.

Trots vara egna erfarenheter, kunskaper om fjallvett och aktsamhet och forsiktighet sa
raknas jag och Du till de manga fjallturister som besoker fjallvarlden.

Det ar forstas starkande och halsosamt att ga i fjdllen, men vad kan vi som fjallklubbare gora
i den situation som nu rader?

Avsikten med det skrivna ar att anmala en mycket valskriven och belysande
artikel om problematiken. Forfattare ar Karin Wallén. Hennes artikel pa 11
sidor, finns i UTEMAGASINET nr 7-8 som finns i handeln just nu.

Rolf Nielsen



Ur Nisses minnesarkiv

Manadens lasning kommer fran Nisse Persson som berattar historien om ett sportkok
han aldrig glommer. God lasning!

Ovanstaende ar en rubrik i Naturkompaniets senaste katalog "365”. Den handlar om ett
Trangiakok fran 1978 och som fortfarande ar i fullt bruk.

Artikeln paminner mig om en artikel jag skreuv till Fjallklubbsnytt 1985 (nuvarande Fjallet) och
vart eget "Meta-50". Féljande ar delvis citat fran den artikeln.

Sommaren 1933 gjorde mina féraldrar en biltur till jamtlandsfjallen och behovde da nagot latt
och praktiskt att koka agg och kaffe i. Valet foll pa ett "Swiss Army Meta-50" kdk. Efter turen
blev kbket undanstall och mer eller mindre bortglémt.

Anda till sommaren 1963, d& min fru Laila och jag skulle ivag pa var forsta gemensamma
fiallvandring. Jag rakade namna att vi tankte kopa ett "jagarkok", som jag hade anvant vid
min varnplikt nagra ar tidigare vid FJS. Min mor paminde mig da om att ett liknande kok
fanns i gommorna och det var onddigt att skaffa ett nytt. Sagt och gjort. Meta-50 kdket
plockades fram fran en hylla i "spiskammaren” och kom alltsa till heders igen.

Kdket eldades med Meta- eller Esbittabletter vilka puttades in genom en liten lucka via
"tamojen”. Man kunde alltsa fylla pa efterhand som elden falnade. Nackdelen med
tabletterna var att det smulades sonder i sin pappkartong och att de in talde minsta
tillstymmelse till fukt.

Efter hemkomsten fran var 20-milavandring som hade gett mersmak, borjade jag
experimentera med annat bréansle. Jag skaffade istallet en trangiabrannare for rodsprit och
fann att denna var effektivare an tabletterna.



Under var forsta vandring var jag mycket influerad av min varnpliktstid och mycket av var
utrustning kom att likna den vi anvande dar. Saledes kdpte vi ryggsackar typ Haglofs
“jagarsack, en rymlig och talig sack, men ack sa tung. Sackens ytterfickor var anpassade till
en plastdunk (eller var det tvartom) for rodsprit och som ocksa anvandes av jagarforbanden.
Jag inforskaffade naturligtvis ocksa tva sadana (se bild). Nackdelen var, och det visste jag
sedan tidigare, att locken hade en benagenhet att lacka. Det gick alltsa inte att lagga
ryggsacken ner utan att fa illaluktande rodsprit i ytterfickorna. Nar vi sedermera kopte nya
ryggsackar byttes dunkarna ut mot aluminiumflaskor.

Vart Meta-50 har under aren varit en trogen foljeslagare pa alla fjallvandringar, scoutlager
och cykelsemestrar. Det har ocksa fatt smaka pa en del mer eller mindre lampliga branslen.
Fran borjan meta- eller esbittabletter och darefter rodsprit.

Under en vandring tog rodspriten slut, faktiskt enda gangen, och vi fick da "lana” blasprit av
nagra hyggliga forbipasserande. Det tog tid och mycket moda att fa bort soten efter den
ovningen.

Under en sarekvandring i séllskap med fyra av vara fjallvannerkorde vi med 96-procent

sprit. Fyra liter for en veckotur. Utmarkt att elda med, gav ingen bismak om man spillde i
kokkarlet eller pa handerna (kunde ju slickas bort) och det varmde ju ocksa om man inte
satte fyr pa det. Fast da spadde vi forst ut det med te och Strohrum.

Av vara barn, som var scouter och som givetvis visste allt om eldning, fick vi tips om att
anvanda etanol. Effekten var som T-réd, med det sotade inte och gav heller inte nagon
bismak.

Det senaste branslet vi nu anvander ar gas. Det ar otroligt effektivt och lagan gar ju att
reglera. Vi har jamfort med ett liknande Trangiakok dar vart Meta-50 faktiskt var lite
effektivare. Den enda averkan pa koket som behdvde goéras var ett hal i sidan for
gasslangen. Bade ventilen och slangen far plats i koket nar det ar ihoppackat.

Hur lange skall koket halla? Det &r nu 90 &r gammalt och fortfarande still-going-strong. Det
enda som saknas ar laderremmen som haller ihop delarna nar det ar ihoppackat.

Nils Persson (bilden tagen harom aret!)
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