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Ett informationsblad frdn Svenska Fjallklubben- Syd. December 2023

Redaktor: Johnny Nilsson. Mail: johnil@telia.com.

God jul och Gott nytt ar!

Sa lagger vi ytterligare ett ar bakom oss. Blev aret som du hoppades? Blev fjallaret som du
planerade? Intresset for fjdllet har onekligen okat i landet. P& bade gott och ont. Det ar kul att
allt fler upplever det positiva med att vandra eller aka skidor i fjallen. Men roster fran framfor
allt samerna att slitaget och storningarna blir allt mer besvéarande. Men med god vilja och
organisationer som Svenska Fjallklubben finns goda mojligheter att inte bara
uppmarksamma problemen i fiallen utan ocksa goéra nagot at dem. Sa lat oss infor det nya
aret verka for ett 6kat engagemang for battre och mera hansynsfullare vistelse i fiallen.

Sa styrelsen ber att fa dnska alla medlemmar i sektion Syd en God jul och ett Gott nytt ar!

Styrelsen sektion Syd 2023

Ordférande: Anders Holmgren anders.holmgren55@gmail.com.

Vice ordférande och Redaktdr: Johnny Nilsson johnil@telia.com.

Sekreterare: Fredrik Fogelberg fredrik.fogelberg@telia.com

Kassor: Torbjorn Nilsson tobbeilund@telia.com.

Sakerhets- och medlemsfragor: Jenny Lindstrém levalivet-jl@outlook.com.

Suppelant: Jacob Sparre jakobsparre26 @gmail.com

Nasta styrelsemate:
Mandagen den 15 januari 2024 hos Anders.
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Aktivitetskalender 2024

¥
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Datum Aktivitet Plats Ansvarig
1-31januari Medlemsunderstkning Johnny
10 februari Arsmote Lund Anders
9 mars Foredrag Antarktis/. Staffanstorp Johnny

Resultat enkat.

20 april Vandra med styrelsen  Romeledsen Anders
4 -5 maj 2.dagars vandring Store Mosse Fredrik
Vecka 26 Fjallvecka Valadalen Jenny

Aktivitetsbanken

Har finns de idéer till aktiviteter som diskuteras inom styrelsen och har kan du ocksa
lamna dina forslag till aktiviteter genom att skicka ett mail till johnil@telia.com.

o En traff med utrustning som tema.
e En 2-dagars tur till Kosta-omradet i 6stra Smaland.
e FOredrag om aldre fjallstugor.

e Vandring pa Osterlen fran Havang till Stenshuvud.

o |
™

LS
i .

Hjalp med transporten?

Ar du intresserad av att hanga med p& n&gon av vara aktiviteter men saknar transportmedel
for att ta dig dit? Ta kontakt med den du skall anmala dig till sa undersoker hen om det gar
att samordna med nagon annan deltagare.
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Planerade aktiviteter varen/sommaren 2024

1 - 31 januari

Medlemsunderstkning

Styrelsen for sektion Syd har beslutat att genomféra en medlemsenkét. Syftet med
undersokningen ar att kartlagga vilka typer av aktiviteter som passar sektionen bast och
samlar flest deltagare. Dessutom ingdr ett avsnitt som galler hur medlemmarna uppfattar hur
informationen fungerar. Undersckningen kommer att genomforas under januari manad.

Det tar bara nagra minuter att besvara enkéaten. Information om hur den skall besvaras
kommer separat. Det &r viktigt att du staller upp pa denna enkat och svarar vad du tycker s&
att vi gemensamt kan fatta beslut om aktiviteter som passar dig och dina intressen.

Resultatet av enk&ten kommer att redovisas den 9 mars (se nedan).

10 februari

Arsmote

Detta ar en officiell kallelse till Arsmotet!

Den 10 februari haller vi stadgeenligt Arsméte. Platsen ar Norra Nobbelovs forsamlingshem i
norra delarna av Lund.

Efter arsmotet planerar vi for ett foredrag eller reseberattelse.

Vad. Stadgeenligt Arsmote.



Nar. Lordagen den 10 februari 2024 klockan 13.00.
Plats. Norra Nobbel6vs forsamlingshem, Nobbelévs Kyrkovag 226, Lund.

Forslag och Motioner. Forslag och motioner till Arsmétet skall vara styrelsen tillhanda
senast den 20 januari under adress anders.holmgren55@gmail

Valberedning. Forslag till styrelseledamoter och 6vriga funktionéarer stélls till Leo Schneede
under adress leo.stromberg@gmail.com

Information och anmaélan. Anders Holmgren. anders.holmgren55@gmail.com senast den 8
februari 2024.

Dagordning vid Svenska Fjallklubben Sektion Syds Arsméte 2024-02-10 i Lund.
§ 1. Motets 6ppnande

§ 2. Motets stadgeenliga utlysande.

8§ 3. Val av motesordforande.

§ 4. Val av motessekreterare och tva protokollsjusterare tillika rostraknare.
§ 5. Godkannande av dagordning

§ 6. Godkannande av verksamhetsberattelse.

§ 7. Ekonomisk beréattelse.

§ 8. Revisionsrapport.

8 9. Godkannande av balans- och resultatrakning.

§ 10. Beslut om ansvarsfrihet for styrelsen under verksamhetsaret 2023.

§ 11. Val av ordférande for ar 2024.

§ 12. Val av Ovriga styrelseledamoter for 2 ar och suppleant for 1 ar.

§ 13. Val av revisor och revisorssuppleant for 1 ar.

§ 14. Val av valberedning for 1 ar.

§ 15. Behandling av inkomna motioner.

§ 16. Genomgang av planerade aktiviteter.

§ 17. Ovriga anmalda fragor.

8 18, Motet avslutas.
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9 mars

Antarktis / Resultatet av enkaten

Vi inleder traffen med att Thomas Johnsson berattar om sin resa till Antarktis. Efter bestket
bland isberg och pingviner kommer att redovisa resultatet av enkaten vi kommer att
genomfora i januari.

Vad Foredrag om en resa till Antarktis och redovisning av enkaten.
Nar Lordagen den 9 mars. Klockan 13.00
Var "Gillet” Kyrkbyns Foérskola, Planetvagen 1, Staffanstorp.

Information och anmélan Information och anmalan till Johnny Nilsson senast torsdagen
den 7 mars. Mail johnil@telia.com

20 april

Vandra med styrelsen




Den 20 april bjuder vi in till en vandring med Svenska Fjallklubben sektion Syds styrelse
samt styrelsen fran Svenska Turistféreningen sektion Sydvéastra Skane. Det blir en latt
vandring pa totalt cirka 10 kilometer.

Vi traffas vid Genarps Idrottsplats klockan 10.00 och vandrar langs Skaneleden till
Kullatorpet p4 Romeledsen.

Val framme bekantar vi oss med stugan och dess omgivning och de som den dagen arbetar
med stugunderhallet. Vi kommer att grilla korv (som vi bjuder pa) och tar oss tid att bekanta
oss med varandra och ventilerar idéer om hur vi kan utveckla ett samarbete mellan vara
foreningar. Efter en forhoppningsvis givande dag atervander vi till Genarp och resan hem.

Vi ser fram emot givande diskussioner om samarbete och framtida aktiviteter och hélsar er
valkomna!

Var: Kullatorpet Romeleasen.
Nar: Samling vid Genarps Idrottsplats klockan 10.00.
Hur: Latt vandring totalt cirka 10 kilometer. Mys- och diskussionstraff i Kullatorpet.

Information och anmaélan: Ytterligare information och anmalan senast den 18 april till
Anders Holmgren under adress mail: anders.holmgren55@amail.com. eller per telefon 070-
830 63 99

4 -5 maj

En forsommartur med 6vernattning i talt pa Store Mosse

Lovg Rockne

hyitain- \ Store mosse
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Far vi bjuda in till en tvadagarstur till Store mosse med Gvernattning i talt. Ta mojligheten till
att folja med fjallintresserade kamrater och upplev naturen en forsommarhelg pa Store
Mosse, med vandring éver myrmarker med 6ppna vyer. Turen kan anpassas efter egna
onskemal med flora/fauna, erfarenhetsutbyte/tips, kamratumgange/lagerliv, kortare eller
langre vandringsdistans.

Hagmarkerna kring L6v6 ar paradisiskt vackra pa forsommaren. Fjarilar flyger lite varstans
och haller dig sallskap ute pd mossen. Mossen star i blom och &r valdigt vacker nar den
tacks av blommornas vackra kuldrer.

Vi kommer att bjuda in sektionen Goteborg denna aktivitet..

For mer information: https://www.sverigesnationalparker.se/park/store-mosse-nationalpark/
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Vecka 26

Fjallvecka i Valadalen

Vi planerar for en fjallvecka i Valadalen tillsammans med STFs krets Skane Sydvést nagon
veckan efter midsommar. Det finns méjlighet att vandra tillsammans for de som vill, en langre
samt en kortare vandring per dag. Det ar saklart mgjligt att vandra pa egen hand for de som
foredrar det. Flera boendealternativ finns, talt och fjallstationens stugor for fran tva till tio
personer. Fran Syd gors resan lattast med tag till Undersaker och dérifran taxi som ingar i
tagbiljetten med resplus. Da det bokas upp snabbt i Valddalen kommer anmélningar tas
emot i bérjan av aret. Mer information kommer inom kort.

Genomforda aktiviteter

25 november

Fjallnavigering 1, Karta och kompass

Lordagen den 25 november gav sig tva Helsingborgare ut pa Soderasen, fran Tingvalla.
Malet for dagen var att lara och trana att lasa kartan, passa kartan och ga pa kompasskurs.
Malet till fjalls var att kunna navigera i vinterterrang for att kunna ga vita bandet, dvs ga pa
tur langs fjallkedjan vintertid fran Grovelsjon till Treriksroset, eller tvartom. Vadret var Klart,



kyligt och soligt! En fantastiskt fin vandringsdag som bjod pa god sikt och goda
forutsattningar for navigering.

3 december.

Adventskaffe

Den 3 december styrde ett 10-tal SFK-medlemmar kosan till Helsingborg. Vi héll till i Kyrkans
lokaler mitt i Helsingborg. Att det samtidigt var Skyltsdndag i stan framgick med all tydlighet.
N&rmsta granne var scouterna med sin basar.

Dagens program bestod av bildvisning och kaffedrickande. Kaffet insérplades kontinuerligt
och inledningsvis visade vi filmen fran veckan i klubbstugan som Bengt Radstrom gjort. Kul
med rorliga bilder fran an aktivitet.

Filmen foljdes av en bildserie producerad av Johnny Nilsson. Bilderna var tagna av samtliga
deltagare.



Traffen avslutades med att Fredrik Fogelberg berattade och visade bilder fran vandringen
han gjorde direkt efter veckan i Katterjaurestugan. Han vandrade genom Hoiganvagge via
Karsavagge till Abisko. Vandringen visade vilka stora mojligheter det finns till flerdagsturer i
hela omradet mellan Katterjakk och Abisko. Tack for en inspirerande redogorelse.

Adventskaffe inmundigas av Nils, Laila, Torbjérn, Anders och Anita.

Fredrik berattar och visar bilder.
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Manadens artikel kommer fran Fredrik Fogelberg.
Mycket lasnoje!

Jag blev inspirerad av Nisses historia om sitt stormkok i Sydsidans augusti nummer, sé jag
tankte delge er min lilla historia om mitt &ldsta och ocks&d om mitt senaste kok. Det ar en
historia som formodligen stracker sig tillbaka till 1930 talet och gar fram till nutid.

For min del tog historien fart da jag slutade arbeta for nagot ar sedan och behovde lite
sysselsattning samtidigt som det fanns en del gamla synder att ta tag i darhemma. En av
dem var att réja och stada ur vart forrdd. Sagt och gjort, en vacker vardag hande det. Det
blev en forrddstadning likt som det brukar ga till, i alla fall hos oss. Alla saker togs ut ur
forradet och sorterades varefter det mesta sattes tillbaka in i forrddet och endast en liten hog
med saker kunde betraktas som sadant som kunde avvaras och skulle slangas. Nar jag
slutligen kom till hyllan langst in sa fanns dar tva lador med "gamla” friluftssaker som genom
aren hade blivit utsorterade och undanstallda. En av ladorna visade sig innehalla gammal
koksutrustning. Jag kunde inte motsta att borja kika pa innehallet och tog ut Iadan i varsolen
och borjade och packa upp innehallet i den. Den innehdll ett par gamla kok jag haft, det
vackte ju saklart en hel del fina minnen fran tidigare fjallturer till liv. Och sa plétsligt fick jag
tag i en svart och sotig liten tingest som jag inte hade nagra egna minnen kring, vad kunde
nu detta vara?

Det visade sig vara nagot jag overtagit efter min svarfar och sjalv aldrig anvant. Han hade
formodligen haft det pa cykelsemestrar under fyrtiotalet och kanske ocksa pa
motorcykelsemestrar senare under tidigt femtiotal. Jag lyckades tyda texten pa det till Primus
No 71 och upptéckte ocksa att om man gned och kanske putsade lite pa det andrades fargen
till en vackert gyllengul nyans istéllet for den svartgula sotiga fargen det hade da det hade
blivit undanstoppat i ladan med gamla kok. Sagt och gjort, lite putsmedel en putstrasa och
nagra timmar ute i vackert varvader gjorde underverk pa det lilla koket.

Primus No 71 kok i mdssing med den lilla storleken pa tank i nyputsat skick.

11



Nu gick mina tankar vidare, skulle man kunna fa fart pa det gamla koket? Jag 6ppnade
kokets tank och luktade, doften som kom var obestambar men innehéllet halldes ut och
tanken skoljdes ur ett par ganger varefter den fylldes pd med ny bensin. Nytt startforsok, nu
gick det lite battre men det ville inte riktigt komma igang som det skulle. Lite rensning av
munstycket hjalpte inte heller. En granskning av packningen till locket visade att den skulle
kunna vara original fran 30 talet och i vart fall sett sina basta dagar. En ny provisorisk
packning gjordes av en bit gammal cykelslang och se det hade effekt. Nu gick koket igang
och efter ett par startforsok hade bade handhavande och kok blivit timmade sa det
brummade och brann riktigt bra. Det kandes ju bra och nastan lite fantastiskt, ett nastan
hundra &r gammalt kok och det fungerar fortfarande.

Primus No71, tanken &r val markt pa flera sprak med typ brinsle som ska anvindas.

Nu kommer det mest fantastiska i historien om Primus No 71, efter lite letande sa visar det
sig att det fortfarande gar att kopa reservdelar till det! Det gick ju inte att motsta sa det
bestalldes lite delar och efter 3 dagar kunde jag ga och hamta ett litet paket med ny
packning, nytt munstycke och en rensnal till det. Det &r nagot att jamfora med en del
moderna produkter man koper idag och dar det inte gar att kopa till reservdelar ens veckan
efter man fatt produkten levererad.

Nu gick ju tankarna i huvudet for fullt, och det visade sig att det fortfarande finns nytillverkade
kok med samma typ av konstruktion och design att kdpa idag. Det hittades ett under namnet
Optimus Svea 123. Det ar nagot storre an Primus No 71 och kommer ocksd med ett snyggt
litet runt vindskydd i massing som ocksa fungerar som stall for grytan.. | 6vrigt &ar det i princip
identiskt med sin 100 ar gamla forebild. Efter lite funderande sa kunde jag inte motsta det
langre, utan bestallde ett kok. Provtande det hemma péa kdksbanken och det fungerade
utmarkt. Jag kopte ett paket kokkaffe, ringde och bjod hem kompisen pa fika. Gissa om han
blev imponerad nar jag tande upp mitt nyinkdpta kok, det brummade igang , jag lagade
kokkaffet pa det och bjod honom pa fika ute i varsolen.
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Provtinde mitt senaste kok hemma pa kdksbanken och det fungerade utmarkt.

Sa for nagra veckor sedan blev det dags att bekanna farg for mitt nyaste eller kanske mer
korrekt mitt senaste kok. En tur till Fulufjdllet gjordes forsta veckan i oktober och kéket som
valet foll pa skulle félja med pa turen blev mitt nya Optimus Svea 123 kok och en halv liter
bensin till det, beréknat for en sexdagars tur. Inget backup kdk fanns med, det fick bara eller
brista. Det fungerade utméarkt med detta kok vid alla tillfallen trots eller tack vara att det var
kyligt hostvader med temperaturer mellan cirka + 5 till - 5 grader under hela turen.

Morgonkaffe i taltet, utanfér ar det nollgradigt, blotsno och kraftig vind.
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Pannkslagning en kvill i Tangadalsstugan pa det “nya” Optimus Sveal23 koéket.

Plus och minus med ett "gammalt” bensin kok.

Minus

Vikt - Aven om det pé& sin tid var ett lattviktskok ar det tyngre &n moderna gaskok.

Tid — Kraver forvarmning som tar lite tid. Nar detta ar gjort ar koktiden ungefar som ett
modernt gaskok.

Handhavande — Kraver lite handhavandetréaning jfr med ett gaskdk som bara ar att tdnda.

Plus

Gammal beprévad teknik fungerar fortfarande.

Klarar laga temperaturer, aven om det finns andra lésningar numera sa fungerar bensinkoket
vid lag temperatur.
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Kansla och design. Beroende pa vad man gillar, men designen slar det mesta och om man
gillar det s& ar det en fin kansla med gammal bra teknik.

Fredrik Fogelberg

Svenska Fjallklubben Sektion Syd

Fjallmiljo — Fjallkunskaper — Fjallupplevelser

www.fijallklubben.se|
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