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Planerade aktiviteter 2021

29-30 maj Vandring pé vérldsarvet Sédra Oland.
15-19 juni Fjallen for alla. Bjorkliden.
11 september Vandring Hovdala

Aktivitetsforslag?
Gar du och ruvar pa en idé om en trevlig och intressant aktivitet som du tycker borde
genomforas inom var sektion? Hor av dig! Vi har visserligen som du kan se av forteckningen
nedan manga planerade aktiviteter men det finns plats for fler. Skicka ditt forslag pa mail till
johnil@telia.com.
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Digitalt foredrag
21 april

D4 vi fortfarande har restriktioner pa grund av Covid.19 sa bjod sektion Syd in till ett digitalt
foredrag om att tura pa fjallet under vintern samt hur det ar att genomfora de kurser som
leder till examen till fjalledare.

Gladjande nog sa anslot 26 stycken till foredraget.

Leo berattade om hur fjallet skiljer sig under vintertid nar man ska ut pa tur men dven med
lite praktiska tips for den som vill prova pa fjallet under vintertid beroende pa vilken
erfarenhet och utrustning man har.

Jenny berattade om hur det &r att genomfora bade Svenska Fjallklubbens praktiska
vinterfjallskurs men framférallt hur det &r att genomféra de olika stegen i
fialledarutbildningen.

Foredraget avslutades med en allman fragestund och vi hoppas att det leder till att fler provar
pa att tura aven under vintern!

Q Svenska Fjallklubben
Fjallet ar kanske aldrig vackrare och mer
storslaget an under vintern

Tycker du om tystnaden pa fjallet?

Da ska du prova att vara dar pa en
vintertur!

Det ar sa tyst att det slar lock for
mina oron...

Svenska Fjallklubbens Fjalledarutbildnin

Sommarexamen -
Grundkurs sommar &
Fortsattningskurs sommar
Vildmarksmedicin, NOLS
Ledarpraktik, ordsad vandring, tdltat mycket

Examen

Helarsexamen
Grundkurs vinter
Fortsdttningskurs vinter
Lavinutbildning, Pro 1 SVELAV

Ledarpraktik, orésad vintertur, vintertdltat
mycket

Examen

A Svenska Fjallklubben
TN



VANDRING | SODERASENS NATIONALPARK
8 maj

Foto: Laila Persson

Kraftiga regn- och hagelskurar avléstes snabbt av en stralande varsol nar ett gang
vandringssugna SFK-are och tva hundar anlande till den lilla "parkeringen” inne i den djupa
skogen i nationalparkens vastra horn. Den nyutslagna bokskogen skimrade i ljusgront och
marken var fuktig efter senaste tidens regn.

Vandringen inleddes med en smarre “felnavigering” och kommentarerna Iat heller inte vanta.
“Trots medhavd karta klarar inte orienterare att hitta i skogen”. Vi passerade gamla
stengarden, odlingsrosen fran forna tider och en torpruin innan stigen svangde av och ledde
oss segt upp mot "slalombacken”, dar nagra av oss "gamle” pa 60-talet gjorde vara forsta
svangar. Efter nagra kilometer nadde vi kanten pa Skaralidsravinen med dess fantastiska
utsikt. 90 meter rakt under oss anade vi Skarans porlande vatten och andra vandrare pa
dalens botten.

-Namnet Skéaralid kommer av skar som betyder ren eller klar och lid som betyder
backsluttning.-

Efter ytterligare nagra stegs balanserande pa kanten, nadde vi Kopparhatten, dar den
obligatoriska fikan intogs. 1900 — 1952 |ag har en popular dansbana.

-Kopparhatten lar ha uppstatt under de skanska krigen 1676-1679, dar det berattades om en
flicka som blev antastad av en soldat. Han befallde henne att ta av sig kladerna, men néar
hon kom till det sista plagget, bad hon soldaten att vanda sig om. Han vande ryggen till och
hon passade pa att knuffa honom over stupet. Hans kopparhjalm blev liggande pa hatten.
(Hatt ar ett gammalt skanskt ord for hojd i landskapet).-

| smakuperad terrang drog vi vidare langs ravinen. Passerade sma backar och blétmarker
innan vi nadde torpruinen Liakroken.

Har berattades om "Liaspdket”, den siste torparen som flyttade 1925.

-Han blev mer och mer lik ett spdke efterhand som han slet ut sig med att bara upp hé och
ved fran dalgangen upp till torpet.-



Slutet av turen gick pa bekvam stig och vag och valbehallna nadde vi malet efter nagra
timmars behaglig vandring.

HUR SODERASEN KOM TILL

-Det var en gang en jatte som bodde i sddra Skane. Han hade slaktingar i Danmark och nar
han halsade pa dem tog han vagen forbi Helsingborg.

Det var for brett att kliva dver, darfor ville han gora en bro. Han fyllde en stor sédck med jord.
Halet blev Ringsjon.

Med sacken over axeln gick han for att fylla igen sundet. Men det var hal i sacken dar bak,
och jorden rann ut i en lang vall dar han gick fram.

Detta markte inte jatten, men nar han kom fram till Bjérnekulla tyckte han att sacken kandes
latt och lyfte av den.

D& foll resten av jorden fran pasen ner i en stor hog. Bakom honom hade Sdderasen bildats,
och dér han stod bildades Bjoérnekulla klint vi Astorp.

Nar jatten sag vad som hade hant blev han sa arg att han kastade sacken och det som var
kvar i den. Den f6ll ner i havet och dar bildades Kullaberg-.

Nisse P

Foto: Laila Persson



Aktiviteter 2021

Vandring i Varldsarvet Sédra Oland pa Stora alvaret
29-30 maj

g o

Tema: Vad har alvar och fjall gemensamt?

Vi gor en vandring pa Stora alvaret kring Triberga, Gésslunda och Resmo. Vi berattar och
tilsammans utforskar vi det som férenar flora, fauna och manniska pa alvaret och i fjallen.
Maj ar den absolut ljuvligaste tiden pa aret p& Oland med férsommarblomster och skir
gronska. Orkidéerna blommar och faglarna kommer soderifran. Vi taltar pa alvaret, alternativt
bor i sjalvhushallsboende. Vandringen leds av Jenny Lindstrém, Laila Persson och Richard
Troell fran sektion Syd. Jenny och Richard laser Svenska Fjallklubbens Fjalledarutbildning,
Laila ar van turledare och har varit engagerad i Svenska Fjallklubben i manga ar. Turen &r
anpassad efter pandemilagen och féljer Folkhdlsomyndighetens rekommendationer.

Kontaktperson: Jenny Lindstrom, levalivet@bahnhof.se, 070 — 245 81 52.
Alla 21 platser ar bokade.

Jenny Lindstréom
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Fjallen for alla 2021

15-19 juni

Det ar en tur dar vi ledare kan anpassa individuellt nar kropp och halsa eller alder begransar
méjligheterna att ga langt bara tungt och talta. Fjallturen arrangeras av Sydsektionen och
leds av Jenny Lindstrom och Mikael Faber som gar Svenska Fjalkubbens fjélledarutildning
for helarsexamen.

Vi bor i tva par stugor i vackra Bjorkliden, nara den norska gransen mellan Kiruna och
Narvik. Det gar latt att komma ut pa fjallet och det finns flera vackra turer att valja mellan. Vi
kommer att ga dagsturer pa nagra kilometer i latt terrang. Turerna utformas efter individuella
behov och 6nskemal och kan goras bade lattare och svarare. Malet ar att alla far uppleva
fiallen, se midnattssolen lysa dver det méaktiga och vidstrackta fjallandskapet, hora suset i
vinden over vidderna och pipande fjallfaglar, kanna doften av fjéallblomster och smaken av
friskt och kallt vatten fran en porlande fjallback. Alla kan uppleva friheten, stillheten och
lekfullheten pa fiallet.

Kontaktperson: Jenny Lindstrom, levalivet@bahnhof.se, 070 — 245 81 52.
Alla sex platser for 2021 &r bokade.

Jenny Lindstrom
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Hovdala Vandringscentrum - ”Jakten pa Gullspiran, vastra”

11 september

En harlig vandring om 12 km, som bjuder pa narkontakt med den lite vildare och mer orérda
naturen. Vi mots och startar fran parkeringen vid Hovdala slott. Vi kommer bl.a. att passera
"Hovdala slott”, "THovdala Tradhus”, vindskydden "Birk”, "Birka” och "Ronja”, gardsmejeriet
"Glada Geten” och "Boketorp”. Utdver detta kommer vi att vandra i en vacker och
omvaxlande natur med utsikt 6ver "Finjasjon”. Férhoppningsvis kan en av initiativtagarna till
"Hovdala Vandringscentrum” medverka vid vandringen, men detta ar inte garanterat. Vi fikar i

narheten av "Glada Geten Gardsmejeri”.

Vi mots vid: P-platsen vid Hovdala slott.
Motestid: ki 10.00.

Datum: 11 september, 2021.
GPS-koordinater: 56.104197 / 13.714292

Anmalan till: Torbjorn Nilsson pa e-mail tobbeilund@telia.com eller mobil 070-671 05 44.
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Aktiviteter 2022

Grovelsjon

* V12,2022
* Boende i stuga en vecka

* Kunskap och praktiska moment om att
g3 pa dagstur

* Mojlighet till nagra dagars talttur finns
for de som vill. De som vill stannar
kvar i stugan

* Ledare ar Leo Schneede och Jenny
Lindstrom

‘ Svenska Fjallklubben

Ar du intresserad hor av dig till Leo haller i arrangemanget. Han har mail
leo.stromberg@gmail.com.

Aktivitetsbank

Foljande forslag till aktiviteter vantar pa att pandemin skall ga éver sa vi kan aterga till var
vanliga verksamhet. Da kommer vi att lagga in dessa aktiviteter i ett program Vi &ar ocksa
Oppna for ytterligare aktiviteter sa har du nagot forslag sa hor garna av dig pa mail
johnil@telia.com.

Grona bandet och Pacific Crest trail.

Valkommen till ett foredrag av Peter Bergstrom om langvandring i USA och i Svenska fjallen!
Hur ar det att vandra 4250 km fran Mexiko till Kanada, genom 6ken, hdga snéfyllda berg, och
andlésa skogar?

Hur ar det att vandra genom Svenska och Norska fjallkedjan, fran Grovelsjon till
Treriksroset?

Hur forbereder man sig for en langvandring? Vad upplever man? Vad driver en?

Ett foredrag for dig som ar nyfiken pé att gora en langvandring! Eller bara vill héra hur det ar!
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Torka mat. Senvintern/Varen

Cecilia och Hans visade forra hésten hur man torkar mat som kan bli till riktiga delikatesser
pa fiallet. Det var en mycket uppskattad aktivitet som vi garna vill géra om.

Fjallvecka i klubbstugan

Vi har gjort det forr och det finns forslag pa att vi skall gora det igen. En vecka i klubbstugan
vid Katterjaure. Den basta tiden ar augusti-september da snon &r borta. Tyvarr missar vi
midnattssolen vid denna tidpunkt.

Vi har redan fatt in 8 intresseanmalningar av en resa till Katterjakk. Ar du ocksa intresserad
sa hor garna av dig till johnil@telia.com
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All var borjan bliver svar
Beréattelse i fjallklubbsnytt (nuvarande fjallet) nr 2 1980 av Nils Persson

Foto: Brita Caroli

En sensommarkvall ar 1957 kliver jag tillsammans med en kamrat av m/s Salto mitt i de
lapplandska 6demarken. Platsen bar det exotiska namnet Saltoluokta.

Vi har tillbringat sommarlovet med skogsarbete i Jokkmokk och innan vi aker hem till Skane
skall vi gora en fotvandring mellan Saltoluokta och Kvikkjokk.

Min erfarenhet av fjall inskranker sig till nagra vinterfarder med skolan till jamtlandsfjallen
medan min kamrat en sommar har varit "hopp-i land-kalle” pa Sitasjaure och saledes far
betraktas som sallskapets fjallexpert. Han har under den langa batfarden fran Luspebryggan
forsokt lara mig en del underliga ord pa lapska och han har pekat ut platser under farden
som jag langt senare har fatt stifta bekantskap med pa narmare hall.

Vi har fatt 16fte om att 6vernatta hos Kuoljoks och drar oss darfor mot samebyn, dar vi blir
vanligt mottagna, aven om vi tycker att hundarna &r nargangna i éverkant.

Var vandring séderut begynner dagen darpa. Jag later mig tryggt lotsas fran byn pa irrande
stigar bland kullar och knotiga fjallbjorkar. Sa smaningom hittar vi Kungsleden, men da ar vi
redan en bra bit ovanfor bjorkskogen.

| fortsattningen forlitar vi oss pa den lanade boken “Fjallturer i norra Lappland” fran 1948 (vi
har ingen karta) och fortsatter pa den smala stigen. D& och da korsar vi ndgon liten back,
jokk far jag veta att det heter har uppe, och jag njuter av att kunna dricka direkt av det kalla,
friska vattnet. Men blir ocksa formanad att inte dricka for mycket for da blir man kall och dalig
i magen.
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Strax ovanfor Sitojaurestugan vrickar min kamrat ena foten bland stenar och rétter och sista
biten till stugan blir dryg. Med forenade krafter tar vi oss fram och lagger beslag pa var sin
"hangmatta” i ett av de tva sovrummen.

Nasta morgon ror vi éver Sitojaure och sedan avverkas raskt strackan till Aktse. Har méter vi
nagra turister som just bestigit Skerfe. Pa rekordtid pastar de. En sadan utmaning kan
givetvis inte lamnas oantagen av tva formstarka sjuttonariga "skogsarbetare”, varfor
stovlarna raskt kommer pa igen och vi ivag. Springande tar vi oss upp pa fjallet och vi hinner
knappt ens kasta en blick dver Rapadalen och Sarekfjdllen innan vi rusar ner till stugan.
"Rekordet” lyckas vi givetvis sla.

Pa kvallen forsoker vi, till mangas forndjelse, gradda pannkakor pa ett aluminiumstekjarn
over den gamla vedspisen. De "pannkakor” som 6ver huvud taget ar atliga, lagger vi pa ett
fat, haller sylt éver alltihop och sa ater vi fran var sitt hall. Praktiskt och diskbesparande.
Sedan lanar vi telefonen hos Lantas for att meddela hem att vi mar bra. Bjornskinnet pa
vaggen inger respekt och vi far veta att man sjalv har skjutit bjérnen.

Over Laidaure far vi séllskap i Willes bat av tva aldre damer. Att sla folje med dem under den
fortsatta vandringen har vi dock inte en tanke pa, vi har ju sa rasande brattom. Vid Faunaive
mots vi av slagregn och tappar bort stigen nere i skogen. Férst soker vi en lang stund at var
sitt hall utan resultat och sedan drar vi 6sterut under Faunaives skarpa brant. Efter nagra
timmars irrande genom tat skog och 6ver bléta myrar star vi plétsligt pa stranden av en sjo.
Vi ar nog inte helt 6verens om att det ar vid Rittak vi befinner oss, men vi bestammer oss i
alla fall for att soka oss fram till tillflodet., som enligt kartan i boken korsar Kungsleden vid en
bro. Hela tiden funderar vi pa vad som kan handa om vi har fel for oss och inte hittar leden
igen. Hur stor ar sannolikheten att vi traffar pa vandrare har i urskogen, nar marker man
hemma att nagot ar pa tok och sander ut spaningspatruller och hur lange racker var
medhavda proviant? Vi borjar bli radda och paniken ligger pa lur.

Snart drar ovadret bort men i stallet forvandlar solen den fuktiga skogen till ett angande
djungelinferno. Jag kan inte avgtra om det ar varmen eller réddslan som goér mig klibbig éver
hela kroppen och inte blir tillvaron drégligare av de ettriga myggornas standiga anfall. Vi har
nog av att sla oss fram genom risiga videsnar och orkar inte varja oss mot deras glupande
aptit.

Séa smaningom finner vi backen som mycket riktigt rinner ner mot sjén. Och efter &nnu en
stund ser vi bland dimsl6jorna ockséa bron vid Kungsleden. Var gladje vet inga granser, men
den blir kortvarig. | den improviserade gladjedansen halkar jag omkull och nar jag reser mig
upp, strommar blodet fran min ena hand. En slintande yxa har under var tidigare vistelse i
Jokkmokk tillfogat mig ett decimeter lang hack tvars 6ver vanster handled och detta har nu
slagits upp igen. Stygnen hade min kamrat plockat bort i Aktse. Vad gora? Eftersom saret ar
djupt och vi saknar mojligheter att koka vatten, vagar vi inte tvatta handen. Ett provisoriskt
forband far duga sa lange.

Pa vag mot Partestugan fragar vi oss vad vara foljeslagare fran batturen skall sdga om var
sena ankomst. Omkring fyra timmar extra har var "lilla” omvag tagit. Innerst inne skulle vi nog
garna vilja att ndgon just nu tog hand om oss, genomvata, trétta och sargade som vi ar bada
tva. Men stugan ar tom nar vi kommer fram! Vi vet inte riktigt vad vi skall tro. Vad kan ha
hant? Har de rakat ut for bjorn eller varg eller...? Fantasin skenar ivag. Skall vi ge oss ut igen
och leta? Eftersom vi inte har fatt nagon mat under dagen, valjer vi dock att forst stilla vara
magars skrikande hunger och mitt under maltidsférberedelserna hors stoveltramp i
forstugan. De tva damerna har kommit fram, pigga och utvilade. Och nagot regn har de inte
sett medan de har legat ovanfér Faunaive och solat!
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Vart skropliga tillstdnd undgar inte deras blickar. Redan i Aktse har de markt att inte allt stod
ratt till med min kamrats fot och min hand. Nu far vi vara blessyrer fackmannamassigt
oversedda av tva sjukskoterskor och jag far radet att genast efter hemkomsten sy ihop
handen igen.

Den natten tar trottheten ut sin ratt och vi sover som stockar. Och nér vi sent omsider vaknar
dagen darpa ar vi ensamma i stugan. Vi tar oss i alla fall till Kvikkjokk, men den etappen har
jag inte nagot minne av. Jag har tydligen befunnit mig i nagon sorts dvala.

Efter ett par dagars vistelse i Kvikkjokk, déar vi far bo hos diakonen Johan Andersson Marak,
gar vi ombord pa m/s Dagmar for resan till civilisationen. D& fragar jag mig: Kommer jag
nagonsin att atervanda hit? Knappast troligt, tanker jag, s& besvarligt och médosamt som vi
haft det under var vandring. Det skall bara bli skont att f& komma hem igen. Att
lapplandsfjéallen skulle komma att bli en av mina storsta "laster” kunde jag inte ens drémma
om da.

Norrlandska Socialdemokraten hittade vandrarna och publicerade den 12 juni 1957 foljande
reportage:

Sorlanningar i Jokkmokk

De kom gaende efter bygatan en mandagsmorgon, da luften var full av snoflingor och
kvicksilvret i termometern 1ag och tryckte narmare minus an plus.

Det var Nisse och UIf fran Helsingborg och "Fritte”, Edvard och Olle fran Strangnas. Visst
hade de rockkragarna uppfallda och sag lite blafrusna ut i fasaden men medan manga
jokkmokkare gick med mungiporna nere och muttrade 6ver denna sndiga, kalla var, var det
har enbart glada miner.

Vad gor vi har i Jokkmokk? Nisse funderar ett tag 6ver fragan, men sedan kommer det. Vi
ska plantera skog och r6ja skog och vanan sitter inne sedan tidigare. Forra aret var vi har
uppe ocksa. Nu ar vi riktigt vildmarksbitna.

De 0vriga fyra nickar instimmande och tittar bort 6ver Talvatis taggiga skogsrygg.

Det var 25 grader i skuggan nar vi akte hemifran, sager en av dem utan storre saknad.
Minus? Ja, forstar redaktoren, darnere har vi streck pa termometern aven fran noll och
uppat. En Jokkmokkare skulle aldrig leva dar.

Nu skall de fem ungdomarna aka ut till Suobbatsel for att réja upp i den norrlandska
skogsdjungeln. De ar studerande och livet i skogen &r ett behagligt avbrott i studierna tycker
Nisse, UIf, "Fritte”, Edvard och Olle. Och fortsatter promenaden i sndgloppet. Plétsligt
stannar Olle, vander sig om och sager: Men snalla ni, satt inte ut nadgon bild, for da kommer
alla vara fordringsagare att hitta hit. Ja, sager "Fritte”, hellre moéter vi ett dussin bjornar.

/Norrlandska Socialdemokraten 12/6 1957

Har du ocksa en bra berattelse om en fjallupplevelse?

Vi fortsatter med att publicera beréattelser fran vara medlemmar. Nasta manad kommer en
berattelse fran Rolf Nielsen med rubriken "Varfér belonades Jokkmokksamen Pava Lars?”

Har du ocksa en bra historia du vill dela med dig med dina fjallvanner? Skicka in den till
johnil@telia.com.

Publicerade bidrag belénas.
Har du besdkt webbshopen?
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| fiallklubbens webbshop kan du nu kdpa de nya och trevliga produkterna markta med SFK-
logga. Nu finns det T-shirts i nytt utférande, trevlig mugg for gott kaffe eller te, praktisk
tygkasse du kan ha med nér du handlar och kan skippa de forhatliga plastkassarna,
klubbmarke, mysig méssa med mera.

Ga in pa www.fjallklubben.se och klicka dig vidare in pa webbshopen. Det &r vart ett besok.

Intresserad av att engagera dig?

Fjallklubben &r alltid intresserad av att fa med entusiastiska medlemmar i ledning bade lokalt
och centralt. Efter en tid av oro har nu den centrala styrelsen kunna formera sig med
inriktning pa framtiden. Men man behover fler som engagerar sig. Sa ar du intresserad av att
jobba i klubben med fjallens fragor och dess framtid, ta kontakt med Leo Schneede
leo.stromberg@gmail.com eller Robert Onsander tel 0702 36 98 50.

Syd

Svenska Fjallklubben Sektion Syd

Fjallmiljo — Fjallkunskaper — Fjallupplevelser

www.fjallklubben .se
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